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Аннотация. Статья посвящена исследованию биологических факторов детерми-
нации насильственной преступности. На основе анализа современных достиже-
ний в области физиологии, биологии, генетики и психиатрии сделана попытка уста-
новления биологических факторов детерминации насильственной преступности и 
их роли в генезисе преступного поведения. Показано, что влияние данных факто-
ров проявляется в первую очередь на психофизиологическом уровне. К биологи-
ческим факторам детерминации насильственного преступного поведения прежде 
всего следует отнести генетически наследуемые конституциональные свойства че-
ловека (индивидуальные свойства, закрепленные в генотипе личности, обусловли-
вающие специфику реакций организма на влияние среды), которые определяются 
особенностями морфологической (хромосомной и телесной) конституции чело-
века и особенностями функциональных черт (биохимической и физиологической 
конституции) и обусловливают особенности нейродинамических (нервных про-
цессов возбуждения и торможения и их различных комбинаций: сила — слабость, 
уравновешенность, подвижность, динамизм, лабильность) и психодинамических 
(темперамент, сенситивность (восприимчивость)) свойств личности. Роль данных 
свойств заключается прежде всего в их возможности препятствовать нормальному 
формированию личности индивида и его социализации. Также на возникновение 
определенных особенностей указанных конституциональных свойств человека 
могут влиять: 1) специфика окружающей биологической (естественной) среды; 
2) перенесенные, социально приобретенные заболевания и травмы; 3) вредные 
привычки (употребление алкоголя, наркотических и токсичных веществ), а также 
перенапряжение, стрессы, неправильное питание и т.д.
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Abstract. Article is devoted to the study of biological factors of violent crime deter-
mination. Based on the analysis of modern achievements in the field of physiology, 
biology, genetics, psychiatry and attempt to establish a biological factors determina-
tion of violent crime and their role in Genesis of criminal behavior. It is shown that the 
influence of biological factors determination of criminal conduct is manifested, first of 
all, on a psychological level. To biological factors determination of violent criminal be-
havior, first of all, are genetically hereditary constitutional property rights (individual 
characteristics and properties enshrined in the genotype of the personality behind 
the specifics of reaction organism to influence of the environment), which are deter-
mined by the peculiarities of morphological (chromosomal and physical) of the Con-
stitution, rights and peculiarities of functional features (biochemical and physiological 
Constitution) and define the characteristics of neirodinamic (properties of nervous 
processes of excitation and inhibition, and their various combinations — strength-
weakness, balance, mobility, dynamism, lability) and psychodynamic (temperament, 
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sensitivity (sensitivity) properties of the person. The role of these properties is their 
ability to interfere with the formation of the identity of the individual and his social-
ization. Also on the occurrence of certain features of these constitutional features of a 
person can influence: 1) features of the surrounding biological (natural) environment; 
2) migrated socially acquired disease and injury; 3) bad habits and other negative 
practices: use of alcohol, narcotic and toxic substances, stress, stress, poor diet, etc.

Исследованию медицинских, психиатриче-
ских, психологических, социологических, кри-
минологических и иных проблем детерминации 
преступности в своих трудах с давних пор уделяли 
внимание многие зарубежные и отечественные 
ученые. Несмотря на значительное внимание со 
стороны исследователей, единого комплексного 
подхода к познанию детерминации преступно-
сти на сегодня не выработано. Это связано как 
с огромным многообразием теоретических кон-
цепций и подходов к изучению преступности, 
часто противоречащих друг другу, так и с катего-
рическим отношением и откровенно недостаточ-
ным вниманием к отдельным аспектам данной 
проблемы, в частности к биологическим факто-
рам детерминации преступности.

Современной наукой установлено, что 
психофизиологические особенности человека 
(нервной системы, темперамента и т.д.), ко-
торые влияют на регуляцию его поведения, в 
значительной мере определяются эндогенны-
ми (врожденными: генетическими, гормональ-
ными и др.) и экзогенными (приобретенными: 
органическими поражениями центральной 
нервной системы, особенностями половой кон-
ституции, алкоголизмом и наркоманией и т.д.) 
биологическими особенностями индивида.

В контексте исследования преступного по-
ведения, в частности насильственного, на пер-
вый план выходит вопрос: какие биологические 
факторы и как влияют на психофизиологические 
особенности преступника, которые влекут нару-
шение регуляции поведения индивида и способ-
ствуют его крайним девиантным проявлениям?

Целью данной статьи является установле-
ние на основе анализа современных достиже-
ний в области физиологии, биологии, генетики 
и психиатрии биологических факторов детерми-
нации насильственной преступности и их роли в 
генезисе преступного поведения.

Как отмечает Е.А. Бахуринская, сегодня, к 
сожалению, среди криминологов отношение к 
биологическим теориям причин преступного по-
ведения варьируется от категорического возра-
жения до осторожного умеренного восприятия, 

что, очевидно, объясняется пропагандой соот-
ветствующего отношения к ним во времена СССР, 
а также негативным зарубежным опытом отдель-
ных правовых реформ, внедренных под влияни-
ем определенных радикальных биологических 
теорий. В современной криминологической на-
уке биологические теории причин преступного 
поведения воспринимаются как то, от чего пол-
ностью отказаться или что отрицать невозможно, 
учитывая и чрезвычайную активность зарубеж-
ных научных работников в этом направлении, и 
сложность доказывания истинности отдельных 
теорий, и непредсказуемость результатов иссле-
дования, но и для признания биологических при-
чин как равнозначных (более того, доминирую-
щих) в механизме детерминации преступного 
поведения наряду с социальными факторами не 
хватает достаточно убедительной аргументации. 
И для таких выводов есть причины, поскольку 
соответствующие исследования часто являются 
неоднозначными, отдельные наработки в этой 
сфере имеют не всегда позитивное практическое 
применение, большинство вопросов нуждается 
в последующем, более глубоком изучении, ведь 
для того чтобы оправдать теории, которые объ-
ясняют преступное поведение вообще, необхо-
димо их убедительное практическое внедрение 
[6, с. 316].

Действительно, принимаемые на Западе с 
учетом постулатов радикальных биологических 
теорий правовые меры (яркой иллюстрацией 
служит тот факт, что в такой «демократической» 
стране, как США, где не только уважают права 
Человека, но и с помощью бомбардировок учат 
этому других, результаты генетических исследо-
ваний побудили конгресс принять закон о сек-
суальных психопатах, в соответствии с которым 
преступникам с генетической предрасположен-
ностью к сексуальной агрессии назначалось тю-
ремное заключение на неопределенный срок 
[21, с. 287–288]), а также активно внедряемые 
способы физиологической коррекции агрессив-
ности и контроля агрессии (в частности, хирур-
гическое вмешательство с последующим пора-
жением или удалением определенных участков 
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мозга; мозговая электростимуляция; изменение 
гормонального баланса организма; фармако-
терапия [26, с. 37]) привели к жесткой критике 
данного направления исследований и его су-
щественному «сворачиванию». Что же касается 
СССР, то интерес к данной теме в тот период был 
более чем ограниченный.

В результате сегодня представление отече-
ственных криминологов о биологических факто-
рах детерминации преступности сводится, как 
правило, лишь к восприятию роли генетических 
факторов на основе банального упоминания в 
литературе в качестве таковых аномального на-
бора хромосом либо изучения наследственно-
сти однояйцевых близнецов. 

Речь идет о синдроме Клайнфельтера 
(Х-дисомии), обусловленном наличием допол-
нительной половой Х-хромосомы (кариотип 47, 
ХХY), и о синдроме Жакоба (синдроме «дубль-Y», 
или Y-дисомии), обусловленном наличием до-
полнительной половой Y-хромосомы (кариотип 
47, XYY). Эти аномалии, по мнению исследовате-
лей, ведут к повышенной агрессивности, кроме 
того, иногда отмечается низкий интеллектуаль-
ный уровень таких лиц. Установлена также связь 
между наличием названных аномалий и наруше-
ниями психики, которая определенным образом 
отражается на склонности к правонарушениям.

Впервые обнаруженная в 1961 г. лишняя 
Y-хромосома после исследования в 1965 г. на 
умственно отсталых 197 преступниках, прове-
денного Р.А. Джекобе, стала связываться с кри-
минальной предрасположенностью и агрессией 
ее обладателей [14; 18, с. 163; 25, с. 144–145]. 
При синдроме Жакоба у мужчин наблюдается 
более маскулинный темперамент, следователь-
но, более высокая агрессивность, а также высо-
кий рост. В отличие от обычных правонаруши-
телей, преступники данного типа, как правило, 
рано начинают преступную деятельность. При 
синдроме Клайнфельтера у мужчин наблюда-
ется более пассивный, фемининный характер, 
евнухоидная конституция, умственная вялость. 
Неспособность справиться с элементарными си-
туациями, низкий образовательный и професси-
ональный уровень, пассивность, зависимость, 
внушаемость обусловливают попадание людей 
данного конституционального типа в число пре-
ступников, часто в роли соучастников. 

Для изучения наследственного факто-
ра в формировании индивидуальных разли-

чий важное значение имеет метод близнецов 
[10,  с.  463]. Так называемый близнецовый ме-
тод, предложенный Ф. Гальтоном, внес немалый 
вклад в изучение наследственного характера 
преступного поведения. Суть его заключается в 
изучении монозиготных (идентичных) и дизи-
готных (неидентичных) близнецов, т.е. в сравне-
нии психологических характеристик однояйце-
вых близнецов, имеющих идентичный генотип 
(генетическую информацию), и разнояйцевых, 
генотипы которых различны. Независимо от яй-
цевости оба близнеца, родившись в одной се-
мье, в дальнейшем, как правило, оказываются 
в сходных социально-экономических условиях, 
в сходных условиях воспитания и образования. 
Данный метод, основанный на предпосылке, 
что средовое влияние, оказываемое на близне-
цов, имеет примерное равенство, предназна-
чен для выявления влияния генотипа и среды 
на изучаемое психологическое качество. При 
контролировании данного свойства генотипом 
сходство однояйцевых близнецов должно быть 
бóльшим, чем сходство разнояйцевых близне-
цов. Материалы, собиравшиеся в Европе, США и 
Японии на протяжении 30 лет, свидетельствуют 
о том, что в паре однояйцевых близнецов оба 
близнеца были преступниками гораздо чаще, 
чем в паре разнояйцевых (58 и 28 % соответ-
ственно). Детальное изучение каждой пары 
близнецов показывает, что однояйцевые близ-
нецы-преступники чрезвычайно сходны по ха-
рактеру преступления [4].

Современные же научные достижения сви-
детельствуют об актуальности и дальнейшей 
необходимости активного исследования биоло-
гических факторов детерминации преступного 
поведения. Этого требует сегодняшняя реаль-
ность эволюции человечества, крайне острая 
необходимость познания природы человека как 
обязательного условия дальнейшего развития.

Наиболее изученными с генетической точки 
зрения поведенческими признаками человека 
являются агрессивность, интеллект, темперамент 
и половое поведение. Данные характеристики 
выбраны учеными не случайно, поскольку вы-
яснение их наследственной обусловленности 
имеет важное социальное, образовательное и 
медицинское значение. Эти исследования не 
утратили своей актуальности в связи с развитием 
самой генетики и возможностью работать на со-
временном, молекулярно-генетическом уровне 
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[30,  с.  27–28]. Исследования агрессивного по-
ведения приобрели в последние годы ряд об-
щих новых черт. Экспериментальные работы 
все чаще носят междисциплинарный характер, 
проводятся на стыке наук — физиологии, биоло-
гии, фармакологии, генетики и психиатрии. Боль-
шинство исследовательских разработок имеет 
целевой прикладной характер, все больше вни-
мания уделяется психологическим и психопато-
логическим аспектам агрессии человека [9, с. 37].

Так, проведенный в рамках одного из 
первых фундаментальных отечественных ис-
следований проблем популяционно-генети-
ческого анализа поведенческих признаков че-
ловека О.В.  Филипцовой обзор достижений 
мировой практики (Р. Бэрон, Д. Ричардсон [8]; 
B.J. Bushman, R.F.  Baumeister [34]; T.E. Moffitt 
[40]; S.A. Mednick, W.F. Gabrielli, B. Hutchings 
[38]; S.H.  Rhee, I.D.  Waldman [42]; G. Dionne, 
R. Tremblay, M. Boivin [35]; T.E. Moffitt, R.F. Krueger, 
A. Caspi, R.W. Fagan [39]; D.P. Farrington, D. Jolliffe, 
R. Loeber [36]; J.Q. Wilson, R.J. Herrnstein [43]) 
продемонстрировал следующее. Менее 10 % 
населения совершает около 50 % преступлений, 
т.е. нередко наблюдаются рецидивы у одних 
и тех же людей. Метаанализ антисоциального 
поведения показал, что влияние общих средо-
вых факторов на популяционное разнообразие 
людей незначительно, их величина в феноти-
пической дисперсии не более 15–20  %. Анти-
социальное поведение в широком смысле по-
мимо агрессивности, присущей всем членам 
популяции, включает психические расстрой-
ства, в частности психопатию, антисоциальную 
личностную болезнь, встречающиеся у 5–10 % 
населения, а также противоправные действия, 
которые фиксируются в той или иной степе-
ни примерно у 20–30  % населения. Варианты 
антисоциального поведения, трактуемые пси-
хологами, психиатрами и криминологами, кор-
релируют друг с другом в значительной мере. 
Именно поэтому в генетике поведения часто 
изучают как антисоциальное поведение в це-
лом, так и отдельные его составляющие, в том 
числе и агрессивность. В основе же многих ви-
дов криминального поведения лежит такая лич-
ностная черта, как агрессивность. Кроме того, с 
агрессивностью ассоциированы различные лич-
ностные свойства и когнитивные способности 
(уровень самооценки, тревожность, мотивация 
одобрения, раздражительность, эмоциональ-

ная чувствительность, интеллект) [30, с. 38–40]. 
Исследования показали, что среди, например, 
разбойников около 75  % имеют холерический 
темперамент с высшим уровнем тревожности, 
импульсной агрессивности [5, с. 138]. Сила же 
соответствующей реакции при мести, ревно-
сти, как отмечает Х.Г. Мелконян, в значительной 
мере зависит от психического, нервного состо-
яния человека, его биологической конституции, 
большей или меньшей возбудимости, раздра-
жительности и т.д. [22, с. 55].

Несомненно, индивидуальные особенно-
сти человека, проявляющиеся в его психической 
деятельности и поведении, обусловлены как на-
следственностью, природой его организации, 
так и его жизненным опытом, приобретаемым в 
результате обучения и воспитания, т.е. личность 
человека представляет единство природного и 
социального [10, с. 466]. Исследуя биологиче-
ские факторы детерминации преступного по-
ведения, необходимо помнить о губительности 
крайностей. Относительно как этого вида факто-
ров детерминации, так и любого другого всегда 
нужно учитывать дуализм природы человека, 
его биосоциальность.

Как указывает И.Н. Даньшин, генетический 
код, влияя на особенности телесной организа-
ции человека, свойства его нервной системы, не 
сам по себе предрешает социальное направле-
ние. Он может только определенным образом 
влиять на моральное формирование индивида 
[11, с. 121–122]. Однако все не совсем так про-
сто. Рассмотрим это на примере темперамента 
человека. 

Сущность человеческого поведения, его на-
правленность и содержание имеют в первую 
очередь социальное происхождение и значе-
ние. В то же время динамическая сторона лю-
бого поведения, в том числе преступного, в 
широком понимании слова определяется био-
логическими свойствами лица. Дело в том, что 
свойства нервной системы, которые непосред-
ственно не влияют ни на содержание психики 
человека, ни на результативную сторону его 
деятельности, проявляются в первую очередь в 
особенностях темперамента, который придает 
своеобразное оформление актам поведения, и 
в определенных условиях они могут иметь вли-
яние и на содержание какой-либо деятельности 
[31, с. 143]. Следовательно, тип нервной систе-
мы, который находится в основе темперамента 
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человека, свойствен каждому человеку с рожде-
ния и влияет на образ его поведения.

Темперамент — это совокупность формаль-
ных динамических характеристик поведения. 
При этом имеют в виду прежде всего энергети-
ческий уровень поведения: его интенсивность, 
скорость, темп, а также эмоциональные осо-
бенности поведения. Четыре основных типа 
темперамента — это четыре типа поведения. 
Следовательно, темперамент — категория по-
веденческая. При этом темперамент ни в какой 
мере не характеризует содержательную сторо-
ну личности (мировоззрение, взгляды, убеж-
дения, интересы). Содержательная сторона 
личности связана с характером. Исследовате-
ли выделяют большое число самых различных 
свойств темперамента, среди которых импуль-
сивность, тревожность, пластичность, эмоцио-
нальная возбудимость, сила эмоций, реактив-
ность и многие другие. Расходясь во взглядах 
на количество и значимость этих свойств, боль-
шинство ученых признают существование двух 
основных свойств темперамента, или двух ба-
зальных формально-динамических характери-
стик поведения. Это общая активность и эмо-
циональность [10, с. 461; 24, с. 199]. 

Темперамент является результатом взаи-
модействия двух факторов — наследственного 
и средового (фенотип). То обстоятельство, что 
многие свойства человека обусловлены наслед-
ственностью, говорит о том, что темперамент от-
носительно устойчив и должен мало поддаваться 
воздействию воспитания и среды. Утверждение, 
что в процессе воспитания темперамент может 
быть преобразован, ошибочно. Влияние среды, 
воспитание изменяют лишь привычки, навыки. 
А это создает видимость изменения темпера-
мента. В связи с этим правильное воспитание  
означает направленное формирование у чело-
века тех навыков, привычек, определенного сти-
ля деятельности, которые бы сглаживали при-
родные недостатки темперамента. Темперамент 
ребенка оказывает сильное влияние на сам про-
цесс воспитания его родителями. И в этом про-
является его регулятивная роль. Уже с момента 
рождения ребенка определенные особенности 
его темперамента провоцируют определенное 
поведение взрослых, прежде всего родителей. 
Повторяя свое поведение, взрослые создают в 
отношении ребенка определенную систему на-
правленных воздействий, которые и начинают 

оказывать формирующее влияние на личность 
ребенка и его поведение. Изменение свойств 
нервной системы, которое может наблюдать-
ся в раннем возрасте, является результатом не 
воспитания, а созревания молодого организма, 
развития у него нервной системы. Иначе говоря, 
темперамент ребенка модифицирует, изменяет 
направленные на него воспитательные воздей-
ствия окружающих. То есть среда действует на 
ребенка опосредованно через свойства его тем-
перамента [10, с. 464–466]. 

Таким образом, биологические факторы де-
терминации преступного, в первую очередь на-
сильственного, поведения не только не следует 
игнорировать, но и необходимо активно изучать.

Так, психогенетические исследования в 
большей степени важны для центральных ха-
рактеристик темперамента, слабо зависящих 
друг от друга. Такими, в частности, являются 
экстраверсия и нейротизм. У людей с высокими 
значениями экстраверсии и нейротизма услов-
ные рефлексы вырабатываются плохо. Им не-
достает умения управлять собой. Считается, что 
у людей с высокими значениями экстраверсии 
кора больших полушарий находится в состоянии 
недостаточного возбуждения из-за врожденных 
особенностей функционирования ретикуляр-
ной системы. Поэтому подобные люди посто-
янно находятся в состоянии поиска стимуляции 
коры. Таким образом, экстраверты являются 
импульсивными людьми, которым требуется 
дополнительное возбуждение для поддержки 
баланса в коре головного мозга. Нейротизм от-
ражает врожденную биологическую предрас-
положенность физиологически реагировать на 
стрессовые ситуации. У нейротиков симпати-
ческая система активируется слишком быстро, 
парасимпатическая — слишком медленно для 
того, чтобы оказать противоположный, тормозя-
щий эффект. Нейротикам свойственны перепа-
ды настроения и тревожное состояние. Физио-
лого-биохимические исследования показали, 
что свойства темперамента сильно связаны с 
моноаминовыми переносчиками — дофами-
ном, серотонином и норадреналином. Канди-
датным (имеющим связь ген — признак) геном 
хорошо изученного у человека признака «поиск 
новизны», связанного с тенденцией к поиску 
новых, нередко опасных ситуаций и получени-
ем удовольствия от них, является ген рецептора 
дофамина D4. Ген переносчика серотонина — 
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кандидатный ген депрессии и ряда тревожных 
расстройств. Кандидатными генами алкоголиз-
ма выступают гены рецептора гамма-аминомас-
ляной кислоты и переносчика серотонина. Дру-
гие личностные признаки могут иметь меньшие 
либо большие коэффициенты наследуемости. 
Например, фенотипические различия в импуль-
сивности примерно на 60 % обусловлены гене-
тически [30, с. 25, 35–37].

Интегративные функции таких групп биоло-
гически активных веществ, как нейропептиды и 
нейрогормоны, сегодня вызывают у исследова-
телей особый интерес. Так, нейропептиды, дей-
ствуя на субклеточно-молекулярный уровень 
мозговой ткани, обеспечивают организацию 
целостных мозговых актов. Успехи развития ней-
рохимии привели к представлению, что возник-
новение любой эмоции имеет в своей основе 
активацию различных групп биологически ак-
тивных веществ в их сложном взаимодействии. 
Предполагают, что модальность, качество эмо-
ций, а также их интенсивность определяются 
взаимоотношением норадренергической (НА), 
дофаминергической (ДА), серотонинергической, 
холинергической систем, а также целым рядом 
нейропептидов, включая эндогенные опиаты. 
Многие данные свидетельствуют о важной роли 
биогенных аминов (серотонина, дофамина, нор-
адреналина) в развитии патологии настроения, 
аффектов. Например, с ростом концентрации 
серотонина в мозге настроение у человека под-
нимается, а его истощение вызывает состояние 
депрессии. Вещества, которые улучшают на-
строение (ингибиторы МАО), увеличивают со-
держание НА и ДА в нервных окончаниях. Де-
фицит норадреналина проявляется депрессией 
тоски, а недостаток серотонина — депрессией 
тревоги. Нарушения в функционировании хо-
линергической системы ведут к психозу с пре-
имущественным поражением интеллектуальных 
(информационных) процессов. Предполагается, 
что холинергическая система обеспечивает пре-
имущественно информационные компоненты 
поведения. Состояние агрессивности зависит от 
соотношения активности холинергической и нор-
адренергической систем. Повышение агрессив-
ности исследователи склонны объяснять ростом 
концентрации НА и ослаблением тормозного 
влияния серотонина [10, с. 330–331, 471].

Следует отметить: учеными высказывается 
предположение, что гнев (биологическую основу 

которого видят в особенной роли симпато-адре-
налиновой системы) связан с относительно спе-
цифическим физиологическим процессом повы-
шения уровня норадреналина, что может быть 
вызвано даже представляемыми ситуациями [7].

Возвращаясь к проблеме хромосомных 
аномалий, отметим, что, как установили уче-
ные, именно Y-хромосома, которая определяет 
мужской пол зародыша, имеет ген, влияющий 
на содержание серотонина в организме. Серо-
тонин — это незаменимое вещество при обме-
не информацией между нейронами, которое 
может влиять на настроение. Обнаруженный 
ген Y-хромосомы как раз и снижает уровень 
серотонина, а уровень тестостерона при этом 
повышается.

При исследовании гормональных факторов 
насильственного поведения была обнаружена 
определенная корреляция между уровнем муж-
ского полового гормона тестостерона и агрес-
сивным поведением [8; 37]. Именно взаимосвя-
зью между андрогенами (мужскими половыми 
гормонами) и агрессивным поведением, кото-
рое считается одним из характерных призна
ков маскулинности, хорошо иллюстрируется 
мужская агрессивность. Даже андрогенизация 
женского плода в критической фазе развития 
дает эффект устойчивой маскулинизации, вклю-
чая агрессивное поведение [9, с. 32; 17, с. 55]. 
Именно с этим связывают то, что абсолютное 
большинство насильственных преступлений со-
вершается именно мужчинами преимуществен-
но молодого возраста (когда уровень тестосте-
рона повышен) [8; 19; 41]. Но и в этом случае 
многие специалисты делают оговорку: гормоны 
могут влиять на личностные характеристики, ко-
торые уже, в свою очередь, приводят к агрессии 
[13, с. 35–36].

Часть исследователей связывают агрессию 
с особенностями центральной нервной систе-
мы человека, и в частности с определенными 
отделами головного мозга. Нейропсихологи-
ческие исследования свидетельствуют, что при 
поражении лобных отделов головного мозга 
(на базальном уровне) у человека наблюдаются 
повышенная возбудимость, зажигательность, 
невыдержанность, расторможенность, т.е. те 
симптомы, которые способствуют агрессивному 
поведению [32].

Исследования показали, что между по-
казателем интеллектуального развития (IQ) и 
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вероятностью совершения жестоких престу-
плений существует обратная зависимость. При 
этом установлено, что отдельные гены, ответ-
ственные за IQ, расположены в хромосомах 
2q, 6p и 7 [30, с. 34].

Достаточно значительна роль биологиче-
ских факторов в формировании психических 
аномалий. Именно психопатологические детер-
минанты при их наличии наиболее значимы для 
преступлений [18, с. 160, 174], а процент лиц с 
психическими аномалиями среди насильствен-
ных преступников является очень высоким [20].

Результаты исследований свидетельствуют, 
что значительная доля насильственных престу-
плений совершается лицами, которые, напри-
мер, имеют психические аномалии в виде психо-
патии и олигофрении (олигофренов, кстати, как 
показывают исследования, среди всех преступ-
ников в 14–15 раз больше, чем среди всего насе-
ления [2]). Отмеченные психические аномалии 
имеют в абсолютном большинстве случаев гене-
тическое, наследственное происхождение. Так, 
причины олигофрении кроются в неправильном 
формировании или в поражении головного моз-
га в детстве. Первое может быть обусловлено 
наследственностью — неполноценностью по-
ловых клеток у родителей, которые, как пра-
вило, также страдали олигофренией. Однако 
эта неполноценность в силу различных причин 
(интоксикации, облучения и т.д.) может быть и 
у психически здоровых родителей. К поврежде-
ниям головного мозга, обусловливающим оли-
гофрению, могут приводить различные вредные 
факторы, которые действуют на зародыш или 
плод на разных стадиях беременности, а также 
во время родов или в послеродовом периоде 
[31, с. 24]. Этиология психопатий связывается с 
наследственными факторами или с экзогенны-
ми опасностями, которые действуют на ранних 
этапах онтогенеза [3, с. 120]. 

Исследование связи между насильствен-
ной преступностью и психическими аномалия-
ми, в частности генетического происхождения, 
достаточно активно проводится в нашей стране 
[12; 15; 23].

Сегодня установлена также роль биологи-
ческих факторов в формировании различного 
рода сексуальных отклонений (сексуальные дис-
функции; парафилии; нарушение гендерной (по-
ловой) идентичности). Сексуальные отклонения 
(расстройства, девиации), в частности парафилии, 

как отмечает З. Старович, достаточно часто ведут 
к совершению уголовно наказуемых деяний, по-
тому что нет извращения без активности, которая 
нарушает половые стандарты [28, с. 47, 62]. 

Наиболее часто парафилии встречаются 
при различных психических заболеваниях (ши-
зофрении, психопатии, олигофрении и т.д.), 
которые в большинстве своем имеют генетиче-
ское происхождение. В этих случаях структура 
парафилии отображает особенности психопа-
тологической почвы, на которой она развива-
ется [29]. Однако многообразие проявлений 
сексуальности человека как совокупность эмо-
циональных переживаний и поведенческих 
актов обусловлено многими факторами — ге-
нетическими, гормональными, нервными, пси-
хосоциальными, а также индивидуальными 
свойствами личности [1, с. 133]. Как отмечают 
специалисты, механизм развития сексуальных 
нарушений под воздействием именно биоло-
гических факторов благодаря исследованиям 
в сфере сексуальной физиологии известен луч-
ше, чем механизмы, обусловленные влиянием 
факторов иной природы. 

На формирование сознания и образа по-
ведения личности в половой сфере в первую 
очередь влияет половая конституция индиви-
да. Она состоит из наследственных факторов в 
виде врожденной повышенной возбудимости, 
высокой реактивности и толерантности или, на-
против, пониженной возбудимости, легкой ра-
нимости и преждевременной изнашиваемости, 
безусловно, рефлекторных половых центров 
[16, с. 87]. Биологические факторы могут влиять 
на различные участки половой системы — ре-
цепторную сферу (например, ослабление чув-
ствительности при некоторых неврологических 
заболеваниях), рефлекторную составляющую 
(например, при повреждении нервных центров 
эрекции и эякуляции или ведущих нервных 
путей) и т.д. [28]. Причиной возникновения и 
развития сексуальных расстройств могут также 
быть определенные физиологические процессы 
в организме человека, например, сексуальные 
гормоны не только регулируют процессы разви-
тия головного мозга, но и сами зависят от влия-
ний среды, преобразованных головным мозгом.

Говоря о биологических факторах, которые 
могут негативно воздействовать на развитие 
личности человека и процесс его социализации в 
целом и, как следствие, детерминировать деви-
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антное поведение, необходимо также учитывать 
физические недостатки (аномалии) человека.

Физические или психические недостатки — 
это именно те индивидуальные психофизические 
особенности человека, которые влияют на фор-
мирование личности, ограничивают ее жизнен-
ные интересы и потребности. Уже само осозна-
ние конкретных физических недостатков пагубно 
отражается на психике человека. Наличие внеш-
них проявлений наследственных болезней, уве-
чий и инвалидности приводит к возникновению 
своеобразного характера, привычек, взглядов, а 
иногда всего поведения. Такие люди плохо при-
способлены к социальным условиям [33, с. 15]. 

Кроме того, в силу тех или иных недостат-
ков, существующих у человека, его физические 
и психические свойства могут не развиваться, 
потому его способности временами принимают 
извращенную форму, а сама личность становит-
ся неполноценной, дефективной, плохо приспо-
собленной к жизни в определенной социальной 
среде. Люди, страдающие физическими недо-
статками, отличаются патологическими особен-
ностями, которые являются следствием главным 
образом тех моральных, этических и других ос-
ложнений, которые возникают во взаимоотно-
шениях подобных лиц с окружающими, в их фак-
тическом общественном положении [27].

Учитывая вышеизложенное, можно сделать 
вывод, что влияние биологических факторов де-
терминации насильственного преступного по-
ведения проявляется в первую очередь на пси-
хофизиологическом уровне. Изучение данной 
проблемы предполагает исследование связи и 
закономерностей влияния врожденных (эндо-
генных) — генетических, гормональных и иных 
биологических особенностей (отклонений) или 
приобретенных (экзогенных) — органических 
поражений центральной нервной системы, осо-
бенностей половой конституции, алкоголизма и 
наркомании и подобных биологических харак-
теристик на психофизиологические особенно-
сти преступников (свойства их нервной системы, 
темперамент и т.д.), которые влекут нарушение 
регуляции поведения индивида и способствуют 
его девиантным проявлениям.

К биологическим факторам детерминации 
насильственного преступного поведения в пер-
вую очередь следует отнести генетически насле-
дуемые конституциональные свойства человека 
(индивидуальные свойства, закрепленные в ге-

нотипе личности, обусловливающие специфику 
реакций организма на влияние среды), которые 
определяются особенностями морфологиче-
ской (хромосомной и телесной) конституции че-
ловека и функциональных черт (биохимической 
и физиологической конституции) и обусловли-
вают особенности нейродинамических (нерв-
ных процессов возбуждения и торможения и их 
различных комбинаций: сила — слабость, урав-
новешенность, подвижность, динамизм, ла-
бильность) и психодинамических (темперамент, 
сенситивность (восприимчивость) свойств лич-
ности. Роль отмеченных свойств заключается 
прежде всего в их возможности препятствовать 
нормальному формированию личности индиви-
да и его социализации.

Кроме генетического наследования, на воз-
никновение определенных особенностей отме-
ченных конституциональных свойств человека 
могут влиять: 1) окружающая биологическая 
(естественная) среда (радиационное и иное 
естественное или техногенное загрязнение); 
2) перенесенные, социально приобретенные за-
болевания и травмы; 3) вредные привычки (упо-
требление алкоголя, наркотических и токсичных 
веществ), а также перенапряжение, стрессы, не-
правильное питание и т.д.

Таким образом, сегодняшняя реальность 
диктует необходимость, не ударяясь ни в «вуль-
гарное биологизаторство», ни в «социологиза-
цию» (в несостоятельности которых нас убеж-
дает развитие человечества), активизировать 
исследование эндогенных биологических фак-
торов детерминации преступного поведения и 
факторов окружающей биологической (природ-
ной) среды в контексте установления связи и за-
кономерностей их влияния на крайние девиант-
ные проявления поведения индивида, а также 
изучение механизма и процесса их (факторов) 
взаимодействия. Лишь комплексное использо-
вание научных приемов и методов познания, 
которые применяются различными науками, по-
лученных в результате их применения знаний в 
области биологии, генетики, психофизиологии, 
психологии, психиатрии, криминалистики, соци-
ологии и иных отраслей научного знания являет-
ся соответствующим фундаментом для построе-
ния комплексного подхода к общим и частным 
проблемам изучения детерминации преступно-
го поведения и, соответственно, для противо-
действия преступности в целом.
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