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Аннотация. В некоторых исследованиях отмечается наметившаяся в последнее 
десятилетие тенденция к росту числа преступлений, совершаемых женщинами 
в Российской Федерации, а также к ухудшению качественной составляю-
щей женской преступности, включая увеличение количества тяжких деяний, 
рецидивных преступлений, снижение возраста правонарушительниц и рост 
немотивированной жестокости. Для лучшего понимания этиологии женской 
преступности необходимо выявить социально-психологические характеристики 
личности женщин и особенности их жизни до совершения ими преступлений 
(антисоциальные и пограничные черты личности женщин, способность к 
самоконтролю, опыт насилия в детстве, в том числе опыт сексуальных отношений 
до 18 лет, раннее начало совершения правонарушений, злоупотребление 
алкоголем и наркотиками, уровень социальной интеграции, качество отношений 
с интимным партнером, включая конфликты, борьбу за власть и др.). С этой це-
лью в 2013 г. было проведено исследование методом анкетирования на выборке 
212 женщин, содержащихся в исправительном учреждении в Приморском крае. 
В его результате определена сложная многофакторная природа женской преступ-
ности, что подтверждает два основных ее объяснения. С одной стороны, соверше-
ние женщинами преступлений является следствием травмы, связанной с пережи-
ванием ими сексуального и (или) физического насилия в семье и (или) со стороны 
своего партнера. С другой стороны, совершение преступлений характерно для 
женщин с активной и волевой позицией, объясняющейся антисоциальными и 
пограничными чертами преступницы, ранним началом совершения правонару-
шений, поддержанием отношений с друзьями и знакомыми, которые совершали 
преступления, а также видением преступления как приемлемого способа разре-
шения своих экономических и личных проблем. Результаты исследования могут 
быть использованы для организации и проведения профилактической работы, 
учитывающей особенности личности женщин, преступивших уголовный закон.
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Abstract. Some studies suggest that female crime is recently on the rise in the Rus-
sian Federation as well as that there is a deterioration of the quality component of 
female crime, including an increase in violent acts, increase in recidivism, younger 
age of offenders, and unmotivated cruelty. One of the conditions for a better under-
standing of the etiology of female crime is to identify the social and psychological 
characteristics of women and their lives before they committed crimes. Therefore, 
the article examines the antisocial and borderline personality traits of women, self-
control, the experience of childhood abuse, including sexual experience before the 
age of 18, early onset of delinquency, alcohol and drug abuse, the level of social 
integration, and the quality of the relationships with an intimate partner, including 
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На протяжении многих лет проблема жен-
ской преступности продолжает оставаться ак-
туальной и являться предметом исследований 
ученых и практиков в разных областях знания. 
Однако на многие криминологические вопросы 
до настоящего времени так и не найдены отве-
ты, они нуждаются в дальнейшем изучении, для 
чего необходимо проведение социально-пси-
хологических исследований и глубокий анализ 
особенностей личности женщин, совершивших 
преступления. 

Женская преступность в России не отлича-
ется стабильностью, и в последнее десятилетие 
наметилась тенденция к росту числа преступле-
ний, совершаемых женщинами в Российской 
Федерации [1]. Более того, специалисты обра-
щают внимание на изменение в худшую сторо-
ну ее качественной составляющей, что касается 
прежде всего увеличения количества тяжких 
деяний, рецидивных преступлений, снижения 
возраста правонарушительниц, роста немоти-
вированной жестокости и доминирования пре-
ступлений с элементами физической агрессии 
[2; 3]. Как характерные признаки личности жен-
щин, совершивших преступления, отмечается 
использование ими при разрешении конфлик-
тов насильственных способов и подготовлен-
ность преступных актов [4]. 

Женская преступность, являясь частью обще-
уголовной, имеет отличительные черты по ос-
новным показателям — состояние, структура и 
динамика преступности. В ней преобладают ко-
рыстные преступления, совершаемые в экономи-
ческой сфере и направленные против конкретных 
лиц в целях обогащения. При этом мотивы со-
вершения преступлений могут быть самыми раз-
личными — от нужды, крайне бедственного по-
ложения до завладения понравившейся вещью 
любой ценой, накопительства, стяжательства 
и т.д. Несмотря на это, по структуре корыстная 

женская преступность существенно отличается от 
мужской. Например, если в ней доминируют кра-
жи, мошенничество, присвоение или растрата, то 
в мужской — кража, грабеж и разбой [5].

В последние годы в структуре женской пре-
ступности отмечается увеличение доли преступле-
ний, связанных с наркотиками. По данным ГИАЦ 
МВД России и Судебного департамента, в период 
с 2005 по 2010 г. количество женщин, совершив-
ших наркопреступления, возросло более чем на 
40 % [6]. Они также преимущественно соверша-
ются по мотивам корысти, наживы, паразитизма, 
легкого и быстрого обогащения. 

При этом важно отметить, что подавляющая 
часть преступлений по-прежнему совершается 
мужчинами, и эта тенденция характерна для 
большинства обществ в разные исторические 
периоды. Составляя примерно пятую часть от 
всех совершаемых преступлений в тот или иной 
временной отрезок, доля женской преступности 
в общеуголовной в разные годы колеблется в 
пределах от 13–15 до 18–20 %. Различия в струк-
туре и уровне женской и мужской преступности 
часто объясняются как разными психофизиче-
скими особенностями женщин и мужчин, так и 
их различным социальным статусом и положе-
нием в семье и обществе. 

Несмотря на заметный интерес к изучению 
женской преступности в России, имеющиеся 
данные часто не дают возможности «увидеть» 
женщин, совершивших преступления, и получить 
более подробную информацию о их жизни до ис-
правительного учреждения, например о их семье, 
друзьях, отношениях с партнером (супругом или 
сожителем), опыте сексуального и физического 
насилия, а также личных убеждениях и оценках. 
Поэтому мы провели качественное исследова-
ние индивидуальных характеристик, а также осо-
бенностей жизни и межличностных отношений 
женщин, отбывающих наказание в исправитель-
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conflicts, fight for dominance, and other characteristics. The study was conducted 
in 2013 by surveying a sample of 212 women in a correctional facility in the Primor-
sky Territory. It revealed a complex multifactorial nature of female criminality, which 
confirms the two main perspectives in explaining female crime. On the one hand, 
crimes committed by women are the result of a trauma associated with the experi-
ence of sexual and / or physical violence in the family and / or by their partner. On 
the other hand, our study revealed an agency in female offending, which is due to 
antisocial and borderline personality traits, early onset of delinquency, maintaining 
relationships with friends and acquaintances who committed crimes, and the vision 
of the crime as an acceptable way of resolving their economic and personal prob-
lems. These results can be used for enhancing preventive measures that would take 
into account the personality characteristics of female offenders.
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ном учреждении Приморского края. Большин-
ство этих женщин совершили экономические, 
насильственные преступления и преступления, 
связанные с незаконным оборотом наркотиков. 
Женщины и после совершения преступления 
остаются гражданами своего общества, имеют 
свои взгляды, убеждения, воззрения, потребно-
сти, которыми они во многом могут отличаться 
от законопослушных граждан [7]. В связи с этим 
данное исследование направлено на определе-
ние наиболее значимых причин и условий, при-
ведших к преступному поведению таких женщин. 
Его результаты также могут быть использованы 
для организации и проведения профилактиче-
ской работы, учитывающей особенности лично-
сти женщин, преступивших уголовный закон.

Исследование проводилось в марте 2013 г. 
методом анкетирования на выборке 212 жен-
щин, содержащихся в исправительном учрежде-
нии в Приморском крае1. Вопросы данного ис-
следования были заданы в рамках регулярного 
исследования, которое осуществлялось в испра-
вительной колонии (ИК) штатным психологом. 
Женщин, добровольно согласившихся принять 
в нем участие, попросили как можно полнее и 
правдивее заполнить анкеты и при этом нигде 
не указывать своего имени. Так как данная вы-
борка не являлась случайной, то полученные 
результаты нерепрезентативны для женщин, 
содержащихся в этом или других исправитель-
ных учреждениях в России. Однако значимость 
данного исследования заключается в получении 
информации о разных аспектах жизни женщин 
до попадания в ИК, которые в России еще мало 
изучены.

В качестве основного инструмента для изме-
рения личностных характеристик и особенностей 
жизни женщин, содержащихся в ИК, использо-
вался профиль личности и отношений [8]. Мы из-
мерили характеристики женщин, в том числе ан-
тисоциальные и пограничные черты их личности, 
самоконтроль, опыт насилия в детстве, включая 
опыт сексуальных отношений до 18 лет, историю 
правонарушений, злоупотребление алкоголем и 
наркотиками, уровень социальной интеграции, 
наличие конфликтов с партнером, доминиро-
вание и другие характеристики. Респондентам 
предлагалось высказать свое мнение от полного 

1 Исследование под руководством А.В. Лысовой 
проводилось при поддержке гранта Президента РФ 
(МД 4456.2012.06).

несогласия (1) с утверждениями в анкете до пол-
ного согласия (4). Причем, если респонденты не 
высказывали категорического несогласия с пред-
лагаемыми высказываниями, мы склонны были 
интерпретировать такой ответ как в целом со-
гласие с утверждением. Подобный подход при-
менялся ранее в 19 странах при исследовании 
телесного наказания в семье: респонденты ка-
тегорически не соглашались с высказыванием, 
только если действительно никогда не подверга-
лись физическому наказанию в семье [9]. Таким 
образом, в нашем исследовании мы используем 
относительно либеральные оценки личностных 
характеристик и особенностей жизни женщин, 
совершивших преступления. 

Социально-демографические характери-
стики женщин-преступниц. Социально-демо-
графические признаки включают возраст, об-
разование, семейное положение, социальный 
статус, место проживания, работу и вид совер-
шенного преступления, за которое женщины 
отбывают наказание. Так, средний возраст жен-
щин в нашем исследовании составил 35 лет и 
варьировал от 18 до 64 лет. Большинство жен-
щин проживали в городе (70 %), в квартире или 
доме (88  %), и большинство же их оценивали 
свое финансовое состояние как довольно благо-
получное; только 11 % женщин сообщили, что 
денег хватало только на питание, и 5 % — что 
денег не хватало даже на питание. 

Четверть женщин не имели полного сред-
него образования (25 %) или вообще не полу-
чили образования (4 %). Однако бóльшая часть 
женщин получили полное среднее образование 
(29 %) или закончили профессиональное учи-
лище (34 %). Две трети женщин работали или 
учились до попадания в ИК (67 %) и около трети 
не имели определенного занятия. Хотя эти соци-
ально-демографические показатели являются 
более неблагополучными по сравнению с соот-
ветствующими показателями для женщин из ге-
неральной совокупности2, в целом их различия 
не представляются существенными. 

2 В качестве сравнительных данных могут быть 
использованы любые опросы общественного мне-
ния в период с 2012 по 2013 г. См., напр., единый ар-
хив экономических и социологических данных (URL :  
http://sophist.hse.ru/db/oprosy.shtml?ts=98&en=0). 
В  этой статье мы опирались на данные общероссий-
ского опроса населения, проведенного АНО «Левада-
Центр» в апреле 2013 г. по заказу А.В. Лысовой в рам-
ках гранта Президента РФ.
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Гораздо более значимыми представляются 
различия в социально-демографических харак-
теристиках женщин, касающихся их семейного 
статуса. Семейное положение всегда было од-
ним из главных факторов, определяющих физи-
ческое и нравственно-психологическое состоя-
ние женщин, их поведение в быту и обществе. 
Законный брак и семья во многом являются фак-
тором, в определенной мере сдерживающим от 
необдуманных шагов и преступного поведения. 
В то время как в генеральной совокупности в 
брачных отношениях состояли около 50 % жен-
щин, в нашей выборке — только 15 %. Большин-
ство же женщин в нашем исследовании состояли 
в отношениях сожительства — 46 %, 12 % были в 
разводе и 14 % никогда не вступали в брак. 

Кроме того, бóльшая часть женщин в нашей 
выборке вышли из неполных семей, из них 5 % 
женщин воспитывались в детском доме (ин-
тернате). У 69 % женщин в нашей выборке есть 
один ребенок или более. Исторически, социаль-
но и психологически сложилось так, что семья 
и дети для женщины по сравнению с мужчиной 
представляют бóльшую ценность, с которой 
женщины нравственно и эмоционально связа-
ны, и во многих случаях именно ее семья ста-
новится единственной целью и смыслом жизни 
женщины. Поэтому разрыв с родными и близки-
ми вследствие судимости может воспринимать-
ся женщинами особенно остро и болезненно и 
обусловливать неповиновение, протестное по-
ведение, нарушение установленных правил и 
совершение дальнейших преступлений.

Для всех, за исключением двух женщин в 
нашей выборке, это было повторное пребыва-
ние в тюрьме. Большинство женщин были осуж-
дены за преступления, связанные с незаконным 
оборотом наркотиков, — 41 % и за насильствен-
ные преступления — 40 %, 18 % — за экономиче-
ские преступления. Прежняя судимость скорее 
типичная характеристика женщин в ИК и ока-
зывает крайне деструктивное воздействие на 
личность и будущее женщины, например через 
еще большее ее приобщение к антиобществен-
ному образу жизни, в том числе к употреблению 
алкоголя и наркотиков. Будущая преступная 
модель поведения женщин складывается под 
влиянием внешних негативных обстоятельств и 
закрепленных внутренних нравственных пере-
живаний, характерных для большинства осво-
бодившихся из мест лишения свободы. Женщи-

нам-преступницам после отбытия уголовного 
наказания намного сложнее, чем мужчинам, 
вернуться в общество, пройти процесс ресоци-
ализации, наладить семейные отношения, вос-
становить утраченные социальные связи, по-
лучить необходимую работу. Очень часто они 
даже в большей мере, чем мужчины, становятся 
изгоями общества, их сторонятся родные и зна-
комые, не принимают в семью бывшие мужья 
(сожители). В такой ситуации они проще и легче 
возвращаются к прежней преступной деятель-
ности, где им все более знакомо, понятны так 
называемые правила игры.

Социально-психологические характеристи-
ки женщин и особенности их жизни. Ниже мы 
представим результаты нашего исследования 
относительно нескольких основных аспектов 
жизни женщин до их помещения в ИК, которые 
в отечественной криминологии еще недостаточ-
но изучены, а именно: индивидуальные черты 
женщин, чаще всего связанные с преступным 
поведением (антисоциальные и пограничные 
черты личности, импульсивность, низкий само-
контроль); отношения в родительской семье, 
включая опыт телесного наказания; опыт сексу-
альных отношений до 18 лет; отношения с пар-
тнером, в том числе конфликты, борьба за власть 
и преступная активность партнера; роль соци-
ального окружения; возраст, в котором впервые 
было совершено правонарушение, а также злоу-
потребление алкоголем и наркотиками. 

Психологические индивидуальные черты. 
Предыдущие исследования женщин-преступ-
ниц указывают на выраженность у них таких 
личностных черт, как антисоциальные установ-
ки и поведение, перепады настроения и мысли 
навредить себе и другим (черты пограничного 
расстройства личности), импульсивность и низ-
кий самоконтроль [10]. Наше исследование так-
же отмечает сильную выраженность этих психо-
логических черт у женщин в ИК в Приморском 
крае. Например, приблизительно две трети 
женщин в нашей выборке признались, что часто 
обманывали, чтобы получить то, что им хотелось 
(69 %), часто совершали противозаконные по-
ступки (64 %) и не думали о том, как они повлия-
ют на других людей (69 %). Только треть женщин 
сообщили, что очень переживали, если кого-то 
обидели (30 %). Кроме того, большинство жен-
щин в выборке сообщили о переживаниях, ко-
торые указывают на сильную выраженность 
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так называемых пограничных черт личности, — 
ощущение внутренней пустоты (83 %), частые 
смены настроения (90 %), мысли о самоубий-
стве (47 %) и искалечении себя (37 %). Эти черты 
как прямо, так и косвенно могут способствовать 
совершению преступлений. Также более двух 
третей женщин разделяют противоправные 
убеждения: например, что нет ничего плохого в 
нарушении закона, если это им не вредит (73 %). 
В сочетании с низким самоконтролем (а именно 
78 % женщин в выборке не могут сдержаться, 
если кто-то из их близких препятствует им в их 
планах) положительные установки на соверше-
ние преступлений могут объяснять преступное 
поведение этих женщин. 

Родительская семья. Особое внимание как 
западные, так и отечественные криминологи 
уделяют анализу влияния на преступное пове-
дение родительской семьи (в частности, уровню 
поддержки, оказываемой родительской семьей, 
переживанию телесного наказания и раннему 
началу сексуальных отношений). Именно же-
стокую социализацию в детстве связывают с ве-
роятностью совершения преступлений в буду-
щем. Под жестокой социализацией понимается 
применение физического наказания в детстве, 
наблюдение ребенком насилия между родите-
лями и другими людьми, а также поощрение 
и рекомендации со стороны знакомых или не-
знакомых людей отвечать насилием на насилие. 
Виктимизация в семье тесно связана с усвоени-
ем норм, оправдывающих насилие. Физическое 
наказание в семье заставляет ребенка подчи-
няться в краткосрочной перспективе, однако 
имеет негативные последствия для него в буду-
щем. Например, физическое наказание высоко 
коррелирует с антисоциальным поведением в 
будущем, с совершением насилия не только в 
семье, но и в отношении незнакомых людей, 
осуждением за тяжкие преступления [11; 12]. 

Около 60 % женщин в нашей выборке под-
вергались телесному наказанию в семье (со-
общали, что родители шлепали их, давали им 
подзатыльники и били их) и примерно столько 
же наблюдали сцены насилия между родителя-
ми. Более того, 88 % женщин наблюдали сцены 
насилия между детьми в школе или во дворе и 
большинство (89 %) сообщили, что их родители 
поощряли давать сдачи тем, кто обидел их. 

Сильное беспокойство вызывают данные 
о раннем сексуальном опыте женщин в нашей 

выборке. Четверть из них сообщили о вступле-
нии в сексуальные отношения со взрослым из 
своей семьи до того, как им исполнилось 18 лет. 
Еще больше женщин (38 %) признались в ран-
них сексуальных отношениях со взрослыми, не 
являвшимися членами их семьи. Важно отме-
тить, что сексуальные отношения в раннем воз-
расте часто граничат с принуждением женщин 
и насилием над ними. Предыдущие исследо-
вания показали, что ранний опыт сексуальных 
отношений и сексуальное принуждение часто 
обусловливают совершение женщинами пре-
ступлений в позднем возрасте [13]. 

На вопросы о помощи родственников ме-
нее половины женщин (43 %) отвечают, что 
близкие и родственниками могут помочь им в 
случае проблем, и только 19 % сообщили, что 
были так близки, что делились тайнами с кем-то 
из своих близких. 

Раннее начало сексуальных отношений, 
опыт телесного наказания в семье, а также огра-
ниченность поддержки со стороны родственни-
ков характеризуют семейные отношения этих 
женщин как крайне неблагополучные, что в 
определенной степени объясняет вовлечение 
женщин в преступную деятельность. 

Отношения с интимным партнером. Дру-
гой важной частью жизни женщин являются их 
близкие отношения с интимным партнером, су-
пругом или сожителем. Серьезные проблемы в 
отношениях с партнером, а также его преступ-
ное поведение часто толкают женщин на путь 
совершения преступлений. Наше исследование 
выявило, что опрошенные в целом оценивали 
отношения со своими интимными партнерами 
как крайне негативные, сопровождающиеся 
конфликтами и борьбой за власть, презрением и 
неуважением. Так, примерно две трети женщин 
обвиняли партнера в своих эмоциональных про-
блемах («если я выходила из себя, то обычно по 
вине моего мужа (сожителя)» — 77 %), считали, 
что их партнер намеренно действовал им на не-
рвы (69 %), что любил приводить их в бешенство 
(62 %). Больше половины женщин презирали 
своих партнеров, считая, что «у него не хватало 
здравого смысла, чтобы принимать важные ре-
шения» (68 %), и напоминали ему, «кто в доме 
хозяин» (80 %). Более того, 89 % женщин настаи-
вали в отношениях на том, чтобы они знали, где 
находится их муж (сожитель) в любой момент, 
и 92 % считали, что имели право знать все, что 
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делал их партнер. Это указывает на высокий уро-
вень доминирования, проявляемого женщина-
ми в отношениях с партнером, что характеризует 
нашу выборку как качественно отличную от об-
щей совокупности женщин [14]. 

Полученные данные также указывают на 
серьезные проблемы в коммуникации женщин 
с интимным партнером. Опрошенные сообща-
ли, что во время конфликтов всегда отвечали 
тем же на оскорбления (72 %), и только четверть 
женщин извинялись, если говорили своему пар-
тнеру то, что не следовало. Более того, у боль-
шинства женщин партнеры были вовлечены 
в криминальную деятельность (69 %), и 59 % 
опрошенных считают, что совершили престу-
пление из-за негативного влияния на них мужа 
или сожителя. Таким образом, можно предпо-
ложить, что крайне напряженные отношения с 
партнером и его криминальная деятельность 
являются существенным фактором риска, про-
воцирующим женскую преступность. 

Роль социального окружения. Преды-
дущие криминологические исследования от-
мечают значительное влияние ближайшего 
окружения преступников на совершение ими 
преступных деяний. Подавляющее число жен-
щин в нашей выборке были хорошо знакомы 
с людьми, которые совершили преступления 
(84  %), и проводили много времени с друзья-
ми, у которых были проблемы с правоохрани-
тельными органами (77 %). 

Еще одним важным фактором риска, обу-
словливающим совершение преступлений, 
является раннее начало совершения правона-
рушений. Около половины женщин в нашей 
выборке сообщили, что украли (50 %) или пыта-
лись украсть (58 %) что-то ценное до того, как им 
исполнилось 15 лет. Около трети женщин били 
или угрожали побить своих родителей (31 %) и 
физически нападали на других людей, желая на-
нести им травмы (34 %), в возрасте до 15 лет. 

Злоупотребление алкоголем и наркоти-
ками. Также фактором риска является зло-
употребление алкогольными напитками и 
наркотиками. Высокий уровень потребления 
алкоголя представляет собой один из основных 
факторов, влияющих на совершение насилия 
и убийств в нашей стране [15]. Подавляющее 
число женщин в нашей выборке рассказали о 
чрезмерных и даже опасных для жизни формах 
злоупотребления алкоголем. Например, 77 % 

женщин сообщили, что, когда они принимают 
алкоголь, обычно выпивают не менее пяти рю-
мок водки (или одну бутылку вина, или полто-
ра литра пива) за один вечер; 80 % женщин — 
выпивают опасную дозу алкоголя на выходных. 
При этом из-за выпитого спиртного 69 % опро-
шенных не могли иногда вспомнить, что проис-
ходило прошлой ночью. 

Среди этих женщин также очень велико 
количество употребляющих наркотики. Бо-
лее половины признались, что употребляли 
наркотики (56 %), и 40 % женщин считают, 
что страдают от наркотической зависимости. 
При этом 41 % опрошенных сообщили, что у 
них была передозировка или иные серьезные 
проблемы со здоровьем из-за принятия нар-
котиков и они пытались лечиться от наркоти-
ческой зависимости. 

Однако важно отметить, что, несмотря на 
значимую корреляционную зависимость меж-
ду злоупотреблением психоактивными веще-
ствами и совершением преступлений, прямую 
причинно-следственную связь между ними 
установить сложно по той причине, что жен-
щины, вышедшие из неблагополучных семей 
и имеющие дисфункциональные интимные от-
ношения, могут прибегать к алкоголю и нарко-
тикам как средству справиться со стрессом, и 
в этом случае их преступное поведение толь-
ко отчасти будет объясняться их зависимостью 
от алкоголя и наркотиков. Тем не менее полу-
ченные данные свидетельствуют о серьезных 
социально-психологических проблемах, ха-
рактерных для женщин, которые совершили 
преступления. 

Проведенное исследование указывает на 
сложную многофакторную природу женской 
преступности. Хотя женщины в нашей выборке 
в определенной степени близки по некоторым 
социально-демографическим характеристикам 
женщинам из генеральной совокупности (на-
пример, в плане уровня образования, доходов 
и места проживания), они существенно отлича-
ются от них по своему семейному положению 
(например, только 15 % женщин, совершивших 
преступления, состояли в браке). Более того, 
большинство женщин в нашей выборке оха-
рактеризовали свои интимные отношения как 
крайне негативные, конфликтные, сопровожда-
ющиеся борьбой за власть. Важно отметить, что 
небольшое число браков и дисфункциональные 
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отношения с партнером у многих женщин, со-
вершивших преступления, могут быть как факто-
ром риска, обусловливающим совершение ими 
преступлений, так и следствием их психологи-
ческих особенностей, которые также повышают 
вероятность вовлечения женщин в преступную 
деятельность. 

Полученные данные о социально-психоло-
гических характеристиках женщин, совершив-
ших преступления, служат подтверждением 
двум основным объяснениям женской пре-
ступности. Согласно первому, которое можно 
в целом назвать «женщины-преступницы как 
жертвы», женщины совершают преступления, 
чтобы, с одной стороны, справиться с травмой, 
связанной с переживанием ими сексуального и 
(или) физического насилия в семье и (или) со 
стороны своего партнера, и, с другой стороны, 
достигнуть своих целей в условиях гендерного 
неравенства и патриархата [16–18]. Действи-
тельно, многие женщины в нашей выборке 
имели крайне неблагополучные семейные от-
ношения, включая неполные родительские 
семьи, частые телесные наказания в детстве, 
раннее начало сексуальных отношений со 
взрослыми, в том числе членами их семьи, а 
также дисфункциональные отношения со сво-
ими сожителями и супругами, характеризовав-
шиеся конфликтами, презрением партнеров 
друг к другу и борьбой за власть. Кроме того, 
более половины женщин в нашей выборке 
обвиняли своих партнеров во втягивании их в 
преступную деятельность. 

В то же время наше исследование также 
подтверждает второе основное объяснение 
женской преступности, которое можно на-
звать «женщины как активные субъекты пре-
ступления». В его рамках признается активная 
и волевая позиция женщины в совершении 

преступления, которая объясняется антисо-
циальными и аморальными чертами преступ-
ницы, ее желанием легкой наживы, видением 
преступления как приемлемого способа разре-
шения своих экономических и личных проблем, 
а также результатом действия других ситуаци-
онных, личностных и межличностных факторов 
в ситуации, когда женщина вполне осознанно 
идет на совершение преступления [19; 20]. 
Большинство женщин в нашем исследовании 
продемонстрировали высокий уровень про-
явления антисоциальных и пограничных черт 
личности, импульсивности и низкого самокон-
троля, а также показали положительные уста-
новки на совершение противоправных поступ-
ков. В отношениях с партнером подавляющее 
число женщин-преступниц в нашей выборке 
требовали от них подчинения, критиковали 
их и активно отвечали агрессией на агрессию. 
Преступные черты многих женщин обнаружи-
лись очень рано (до 15 лет) в форме соверше-
ния физического насилия и краж, жертвами 
которых становились также члены собственной 
семьи. У многих из женщин сформировался 
круг знакомых и друзей, у которых были про-
блемы с законом. Злоупотребление алкоголем 
и наркотиками также скорее норма для жен-
щин, которые совершили преступления. 

Полученные данные свидетельствуют и о 
необходимости расширения программ помощи 
женщинам, содержащимся в ИК за совершение 
преступлений, так как многие из них вышли из 
крайне неблагополучных семей, испытали на-
силие в детстве, злоупотребляют алкоголем и 
наркотиками. Сохраняется необходимость даль-
нейшего исследования женской преступности, 
а также классификации типов женщин-преступ-
ниц в зависимости от выраженности тех или 
иных социально-психологических черт. 
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