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Аннотация. Основная идея авторов заключается в том, что в число факто-
ров, снижающих уровень криминогенной угрозы в обществе, входит деятель-
ность государства и общественных организаций по ресоциализации опреде-
ленных категорий лиц. Авторы проводят классификацию лиц, нуждающихся 
в ресоциализации, и выделяют различные их категории, которые представ-
ляют потенциальную угрозу правопорядку и создают наибольшие трудности 
с точки зрения их ресоциализации и ограждения от повторного вовлечения в 
преступную деятельность. Под ресоциализацией в статье понимается целе-
направленное воздействие на лиц, вернувшихся из мест лишения свободы, 
а также лиц, имеющих противоправные установки и опасные, потенциально 
криминогенные вредные привычки (зависимости), с целью включения их в 
нормальную жизнь в качестве полноправных членов общества. На примере 
опыта Соединенных Штатов Америки и Великобритании демонстрируется 
широкий спектр возможных подходов к осуществлению ресоциализацион-
ных мероприятий, делается обзор разнообразных организационных форм 
и методов работы с лицами, имеющими антисоциальные установки в про-
шлом или отклоняющееся поведение в текущей жизни. Освещаются практи-
куемые меры профилактики в среде несовершеннолетних. Прослеживается 
взаимосвязь между снижением уровня преступности и применением мер 
по ресоциализации делинквентных групп и других категорий лиц, представ-
ляющих потенциальную угрозу правопорядку. Обращается внимание на тот 
факт, что добровольное участие в ресоциализации именно здоровых членов 
общества способствует успешности этой деятельности, в то время как одни 
лишь меры государственного характера не могут обеспечить перевоспита-
ние или оздоровление нравственно больных сограждан. Авторы полагают, 
что изучение зарубежного опыта может быть полезно для российской науки 
и практической деятельности в сфере предупреждения правонарушений в 
целом и рецидивной преступности в частности.
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Abstract. The main idea of the authors is that the factors reducing the level of 
criminogenic threats in the society include the work of governmental and public 
organizations aimed at the resocialization of certain categories of people. The 
authors present a classification of people in need of resocialization and single 
out specific categories of those of them who pose a potential threat to law and 
order, and who are most difficult to resocialize, to be prevented from repeat 
involvement in criminal activities. In this article, resocialization is understood as 
a targeted impact on persons released from places of incarceration, as well as 
those having lawbreaking mentality and dangerous, potentially criminogenic and 
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harmful habits (addictions) with the purpose of involving them in normal life as 
full members of the society. Using the experience of the United States and the 
United Kingdom, the authors demonstrate a wide range of possible approaches 
to resocialization programs, and give an overview of various organizational forms 
and methods of working with people demonstrating anti-social mindset in the 
past or deviant behavior in the present. They highlight the prevention measures 
used for juveniles and trace the connections between the reduction in the crime 
level and the application of measures to resocialize delinquent groups or other 
categories of people who pose a potential threat to law and order. The authors 
also draw attention to the fact that volunteer participation of healthy members 
of society in resocialization contributes to the success of this work, while state-
organized measures alone cannot ensure the reformation and rehabilitation of 
morally sick persons. The authors believe that studying international experience 
could be useful both for Russian research and for practical work in the sphere of 
preventing legal offences in general and repeat crimes in particular.

Криминогенная обстановка в обществе явля-
ется предметом изучения многих общественных 
наук. Не только криминологи занимаются сегод-
ня анализом причин преступности, но и педагоги, 
психологи, историки, политологи, специалисты в 
области управления обществом. Это не исчерпы-
вающий перечень. Наиболее глубокие исследо-
вания осуществляются на стыке наук, в результате 
использование различных методов и подходов 
может дать более объективную и всестороннюю 
оценку исследуемому явлению. В Соединенных 
Штатах Америки данная работа идет по разным 
направлениям. В частности, отражая эти тенден-
ции, «исследовательская сеть Фонда Макартуров 
«Развитие подростков в условиях высокого риска» 
предприняла широкомасштабную и расширен-
ную программу совместных трансдисциплинар-
ных исследований», направленных на изучение 
подростковой преступности [1, р.  9–10]. Иссле-
дователи понимают, что именно в подростковом 
возрасте закладываются те черты личности, кото-
рые в дальнейшем приводят к девиантному пове-
дению. Их позиция созвучна и результатам иссле-
дований российских специалистов [2].

Американские ученые пишут, что «активное 
предупреждение преступности должно учиты-
вать разнообразие преступлений и преступни-
ков. Для того чтобы убедить ученых, политиков 
и практиков в эффективности методов преду-
преждения преступности, необходимы высоко-
качественные планы оценочных исследований» 
[3, p. 1]. Цель этой работы заключается в созда-
нии более безопасного общества.

Центральным местом дискурса о норма-
лизации поведенческих установок личности 
и предотвращении правонарушений является 
профилактика преступности и ресоциализация 
осужденных.

Идея ресоциализации преступников впер-
вые появилась в Российской империи в середи-
не XIX в. 19 июля 1819 г. было создано Общество 
попечительное о тюрьмах, находившееся под 
покровительством императора. В качестве ос-
новной задачи указанного общества была про-
возглашена деятельность по нравственному ис-
правлению преступников, их перевоспитанию и 
повторному включению в социум: «…разлучать 
их с прежними сообщниками, отделять ожесто-
ченных и упорствующих от подающих надежду 
к исправлению, приучать их к трудам, настав-
лять в разных рукоделиях, преподавать им пра-
вила религии, снабжать исправившихся нужны-
ми видами и одобрением для вступления опять 
в общество честных людей» [4, c. 306, № 27895]. 
По мнению российских ученых, именно тогда 
зарождалась данная значимая отечественная 
политико-правовая традиция [5].

В ХХ в. аналогичные идеи возникли и в за-
падных государствах, прежде всего в Герма-
нии, Англии, США и Франции. В немецкой пра-
вовой литературе термин «ресоциализация» 
впервые использовал Карл Либкнехт в 1918  г. 
в работе «Против лишения свободы» (Gegen 
die Freiheitsstrafe). Он отмечал, что «все попыт-
ки «социализировать» преступника лишением 
свободы остаются бесплодными. Для борьбы с 
преступностью необходимо устранить ее при-
чины, борясь с нищетой во всех формах, неве-
жеством, пренебрежением. «Воспитательное» 
и психо-духовное влияние на личность может 
привести к серьезному и устойчивому резуль-
тату только в том случае, если будут созданы 
социальные предпосылки. Нужна последую-
щая ресоциализация личности, включение в 
общественную структуру» [6, S.  127–131]. Та-
ким образом, термин «ресоциализация» здесь 
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означает реинтеграцию, т.е. включение лич-
ности в социальную структуру общества, из 
которой она выпала по причине своего проти-
воправного поведения. В тот исторический пе-
риод идея ресоциализации распространялась 
только на бывших заключенных.

Термин «ресоциализация» используется и 
в американских источниках. Американские со-
циальные психологи Д.Б.  Кеннеди и А.  Кербер 
употребили понятие «ресоциализация», пони-
мая под ней «вторичное вхождение индивидов 
в социокультурную среду в результате «дефек-
тов» социализации или смены социокультурной 
среды» [7, p.  31]. Данная трактовка является 
более широкой. При таком подходе понятие ре-
социализации может быть распространено на 
работу с разными категориями потенциально 
девиантных лиц, такими как мигранты из иной 
социально-культурной среды, бывшие нарко-
маны, алкоголики и др.

Сама деятельность по ресоциализации при-
обрела широкий размах начиная с середины 
прошлого века. Как отмечает профессор Quintan 
B.  Mallenhoff, «тюремное население в Соеди-
ненных Штатах неуклонно растет на протяже-
нии 40 лет. Бюро статистики и юстиции США 
сообщает, что ежегодно в базе данных реги-
стрируется более 650 000 преступлений. Почти 
5 миллионов преступников находятся под госу-
дарственным контролем. Существуют три вида 
программ ресоциализации преступников: 1) 
программы, проводимые во время отбывания 
наказания, направленные на подготовку право-
нарушителей к дальнейшему освобождению; 
2) программы, проводимые во время освобож-
дения, направленные на предоставление соци-
альных услуг для освобождаемых; 3) долгосроч-
ные программы, начинающиеся при включении 
граждан в общественную жизнь, предоставля-
ющие различные формы социальной поддерж-
ки» [8, p. 14–17]. 

Исследователи динамики преступности в 
США, опираясь на официальные данные бюл-
летеня департамента юстиции, отмечают, что 
в последние годы «ситуация с ежегодным при-
ростом преступности смягчается. Если в кон-
це ХХ века среднегодовой прирост тюремного 
контингента составлял 3,1 %, то в 2005 г. наци-
ональное тюремное количество выросло лишь 
на 1,9  %»1. Этот показатель свидетельствует о 

1 Prisoners in 2005 / U.S. Department of Justice // Of-
fice of Justice Programs. Bureau of Justice Statistics-Bulle-
tin. URL: https://www.bjs.gov.

снижении прироста количества заключенных, 
содержащихся в федеральных тюрьмах. Данная 
тенденция связывается с мерами ресоциализа-
ции, которые приобрели в последние десятиле-
тия широкий размах.

Исследователи причин рецидивной пре-
ступности отмечают, что бо́льшая часть повтор-
ных правонарушений совершается лицами, не 
включенными в здоровую среду, отторгнутыми 
обществом, не имеющими легальных средств к 
существованию вследствие недостаточной ква-
лификации, низкого уровня образования, без 
постоянного места жительства, лишенными 
поддержки со стороны семьи. Шанс вернуться 
к нормальной жизни самостоятельно, без спе-
циальных ресоциализационных мер, осущест-
вляемых общественными организациями или 
государственными службами, есть лишь у тех 
освобожденных, у кого сохранились трудовые 
навыки, квалификация, имеется образование, 
есть семья, которая поддерживала родствен-
ные связи в течение периода изоляции. Однако 
даже в этом случае, как указывают психологи, 
если человек провел в местах лишения сво-
боды более пяти — семи лет, то он нуждается 
в психологической помощи, без которой его 
адаптация к обычной жизни будет крайне за-
труднительна. Эти рассуждения не касаются 
«привычных», профессиональных преступни-
ков, чей образ жизни не мыслится вне крими-
нала, у кого сама идея труда вызывает отвраще-
ние. Эти лица не поддаются ресоциализации, 
они не могут стать добропорядочными члена-
ми общества, и работа с ними возможна толь-
ко посредством специальных государственных 
правоохранительных органов. Общественные 
организации, группы поддержки и прочие 
«воспитательные» сообщества бессильны пе-
ред укоренившейся идеологией преступного 
мира и его постоянных членов. 

Рассуждая о ресоциализационных мерах, 
применяемых к определенным категориям 
граждан в целях недопущения их превраще-
ния в асоциальные элементы и совершения 
ими правонарушений, необходимо указать на 
разнообразие этих категорий и определенным 
образом их классифицировать. В качестве ос-
новы классификации возьмем ряд критериев, 
которые в различных сочетаниях могут сфор-
мировать картину склонности к правонаруше-
ниям. Такими критериями могут быть вредные 
привычки (зависимости), пристрастия, наличие 
или отсутствие образования, трудовая квалифи-
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кация, семья, возраст, пол, религия, прошлый 
жизненный опыт, криминальное прошлое. На 
основании этих критериев выделим следую-
щие категории лиц, представляющих потенци-
альную угрозу правопорядку и нуждающихся в 
адаптации к новым условиям жизни, или в ре-
социализации: 

– бывшие алкоголики, бывшие наркоманы; 
– лица, освобожденные из мест лишения 

свободы;
– безнадзорные и беспризорные дети и 

подростки;
– легальные мигранты из другой социокуль-

турной среды (к нелегальным мигрантам долж-
ны применяться не ресоциализационные, а го-
сударственно-принудительные меры). 

Каждая из этих групп нуждается в помощи 
и поддержке со стороны общества. В отноше-
нии одних категорий лиц ресоциализацион-
ные меры могут сравнительно быстро дать 
стойкий положительный результат, в отноше-
нии других требуется длительное или постоян-
ное воздействие. 

Оговоримся, что категорий лиц, нуждаю-
щихся в ресоциализации, значительно боль-
ше, чем указано выше, но в рамках настоящей 
статьи акцентируется внимание на тех из них, 
которые представляют потенциальную угро-
зу правопорядку и могут влиять на кримино-
генную обстановку в государстве. Осознавая 
данное обстоятельство, современные цивили-
зованные государства стали обращать на это 
серьезное внимание. Так, в США успешность 
процесса ресоциализации граждан повыша-
ется за счет использования особых программ 
и практик реинтеграции. К примеру, Департа-
мент коррекции штата Вашингтон осуществля-
ет деятельность по ресоциализации граждан и 
предоставляет им все необходимые социаль-
ные услуги. Основной целью Департамента яв-
ляется деятельность по созданию безопасного 
и крепкого общества, в том числе посредством 
успешной ресоциализации2. 

Для обеспечения общественной без-
опасности «губернатор Инсли издал распоря-
жение 16-05 от 26 апреля 2016 года Building 
safe and strong communities through successful 
reentry («О создании безопасных и креп-
ких сообществ посредством успешного воз-
вращения») во время Национальной недели 

2 Department of Corrections Washington state. URL: 
https://www.doc.wa.gov/about/contact.htm.

возвращения»3. Это распоряжение «предпи-
сывает конкретным государственным органам 
принимать меры для устранения препятствий 
в целях успешной ресоциализации граждан. В 
распоряжении делается вывод, что Законода-
тельное Собрание штата Вашингтон признало 
важность успешного процесса возвращения 
в общество людей в процессе проводимой 
социальной политики» [9]. В распоряжении 
указывается на необходимость дальнейшей 
разработки специализированных программ 
ресоциализации, получивших название «Про-
граммы возможностей» (CROP).

Особое внимание уделяется несовершен-
нолетним, имеющим отклоняющееся поведе-
ние и состоящим в различных подростковых 
бандах. Подростковые банды  — явление до-
вольно распространенное, особенно среди 
афроамериканцев. Эти сообщества, отличаю-
щиеся цинизмом, дерзостью, агрессией, же-
стокостью, представляют серьезную опасность 
со всех точек зрения. Молодежные группи-
ровки терроризируют большинство крупных 
городов западного мира. Известно, что по-
следствия масштабных столкновений обхо-
дятся обществу и государству в крупные по-
тери  — людские и экономические, поскольку 
сопровождаются разрушениями, поджогами 
и убийствами. Существует необозримое ко-
личество статей, описывающих различные 
подростковые банды в Америке и Велико-
британии, их преступную деятельность, виды, 
названия, территорию обитания, символику, 
состав. Средний возрастной диапазон их участ-
ников  — 12–22  года. «Расовый, этнический и 
гендерный состав варьирует в зависимости 
от региона, в среднем по США в молодежных 
бандах 25  % белых, 31  % афроамериканцев, 
25  % латиноамериканцев, и 19  % приходит-
ся на другие этносы. Девушки в молодежных 
бандах в зависимости от местности составляют 
от 20 до 50 % от числа участников» [10, с. 278]. 
Банды стали возникать с середины ХIХ в., и их 
количество увеличивается, невзирая на разви-
тие цивилизационных процессов в обществе. 
Это очень серьезная проблема, поэтому она 
находится в центре внимания специалистов-
криминологов [11].

3 Executive Order 16-05. Building Safe and Strong 
Communities Through Successful Reentry. Office of the 
Governor. State of Washington. 2016. URL: https://www.
dcyf.wa.gov/services/juvenile-rehabilitation/reentry/exec-
utive-order-16-05.
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Государство и его специальные органы по-
средством различных мер пытаются сформиро-
вать социальные навыки у бывших участников 
таких группировок, занять их свободное время 
спортивными или образовательными меропри-
ятиями, которые бы служили в качестве коррек-
ционных мер. «Государство стремится отвлечь 
членов банды, еще не совершивших серьезных 
уголовных преступлений, от их образа жизни. 
Многие из программ вмешательства предус-
матривают координацию правоохранительных 
органов с общественными или религиозными 
организациями» [10, с.  282]. Эти программы 
направлены на то, чтобы подростки имели воз-
можность получать какое-то образование либо 
профессиональные навыки, которые будут сти-
мулировать их начать здоровый образ жизни. 

Во второй половине XIX в. в странах англо-
саксонской системы начали возникать специ-
альные школы и различные центры реабили-
тации, деятельность которых была направлена 
на коррекцию поведения подростков. В Англии 
появились так называемые терапевтические 
общины, осуществлявшие работу по перевос-
питанию несовершеннолетних. Такая практика 
называется пробацией. Для англо-американ-
ской уголовно-правовой доктрины институт 
пробации является устоявшимся и применяет-
ся достаточно широко, особенно по делам не-
высокой степени опасности. Институт пробации 
состоит в том, что процесс перевоспитания де-
линквентных групп несовершеннолетних, а так-
же и взрослых правонарушителей осуществля-
ется в «открытой среде». 

Проходящему пробацию (испытательный 
срок) лицу запрещается посещать определен-
ные места, общаться с определенными лица-
ми, менять место жительства либо предписы-
вается получить образование, трудовой навык, 
пройти лечение, посещать церковь, специаль-
ные группы, психолога или других специали-
стов и т.д. Длиться такая пробация может до-
статочно долго, до нескольких лет. В течение 
всего этого времени за лицом осуществляется 
контроль со стороны специального чиновника 
службы пробации, в чьи обязанности входит 
посещать поднадзорного, иметь информацию 
о его занятиях, местонахождении и круге об-
щения. За чиновником закрепляется несколько 
десятков подопечных. Это ответственная ра-
бота, требующая специального образования и 
навыка общения с подобным контингентом в 
целях не только контроля, но и оказания помо-

щи в исправлении и включении в нормальную 
жизнь в обществе. 

Российский исследователь-педагог И.И. Са-
ламатина указывает, что «в условиях российской 
воспитательно-профилактической практики мо-
жет быть востребован опыт США и Великобри-
тании по ресоциализации делинквентных групп 
несовершеннолетних, осуществляемый на фе-
деральном, региональном и местном уровнях 
и включающий в себя общепрофилактические, 
пресекающие и специальные меры» [12, с. 3–5]. 
Институт пробации выглядит более эффектив-
ным средством ресоциализации, чем институт 
условного наказания, существующий в россий-
ской уголовно-исполнительной системе. Проба-
ция имеет больший потенциал воздействия на 
правонарушителя, поскольку содержит не толь-
ко элемент наказания, но и, при правильной 
организации, большой воспитательный ресурс. 
Она должна выступать составной частью уго-
ловно-исполнительной политики государства и 
общества [13].

Серьезного изучения заслуживает опыт Ве-
ликобритании, где вопросам ресоциализации 
уделяется пристальное внимание со стороны 
государства и общества. Особый акцент дела-
ется на профилактику первичных и повторных 
правонарушений среди подростков. В социаль-
ной политике государства наличествует широ-
кий спектр ресоциализационных мероприятий 
и форм, в рамках которых общество пытается 
перевоспитать подростков с отклоняющимся 
поведением, включить их в здоровую жизнь 
общества. По решению Королевского суда под-
ростки, совершившие правонарушение, могут 
быть отправлены в специальные центры, ко-
торые занимаются ресоциализацией молодых 
правонарушителей. Пребывание в таких центрах 
является своеобразной альтернативой тюрем-
ному заключению. Финансируют работу данных 
центров благотворительные организации. «В 
Великобритании существует целая сеть превен-
тивных специальных учреждений для несовер-
шеннолетних открытого и закрытого типа, среди 
которых наибольший интерес для отечествен-
ной практики представляют «терапевтические 
общины». «Терапевтические общины»  — это 
союз независимых объединений, занимающий-
ся профилактикой делинквентного поведения и 
социализацией личности. Кроме терапевтиче-
ских общин в Великобритании также существует 
сеть закрытых специальных школ и центров по 
оказанию специальной педагогической помощи 
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подросткам с делинквентным поведением. На-
пример, в Дарлингтоне находится самое боль-
шое специализированное учреждение в Брита-
нии (на 130  человек), в которое направляются 
дети с отклоняющимся поведением в возрасте 
от 8 до 16 лет» [12, с. 265–267].

Для Великобритании характерно актив-
ное участие гражданского общества и церкви 
в создании подобных заведений. Разработа-
ны и успешно реализуются разнообразные 
проекты коррекционно-реабилитационного и 
воспитательного воздействия. «Эти «терапев-
тические общины» являются особым типом со-
циально-реабилитационных учреждений: это 
открытые пансионаты интенсивного перевос-
питания, спортивно-военизированные лагеря, 
исправительные коммуны, дневные пункты, 
групповые общежития, семьи попечителей. 
Среди программ данного уровня широко из-
вестны: «Схема общинного спорта Милоул», 
«Спортивное консультирование», «Совместная 
деятельность школ и полиции во время летних 
каникул» [14]. В некоторых графствах применя-
ется такая оригинальная форма профилактики 
преступлений несовершеннолетних, как одно-
дневные визиты в тюрьму. Видимо, такие по-
сещения производят сильное впечатление на 
подростков и повышают их уровень осознан-
ности своего поведения.  

Подход государств англосаксонской си-
стемы к построению безопасного общества 
базируется на ряде принципов и мер, среди 
которых не последнюю роль играет принцип 
вовлечения институтов гражданского общества 
в профилактику правонарушений, в процесс ре-
социализации потенциально девиантных лиц. 
Социально-экономическая политика государств 
направлена на поддержку данного направле-
ния деятельности, что выражается в государ-

ственно-общественном партнерстве в решении 
данной проблемы. 

В российском законодательстве ресоциа-
лизация закреплена на федеральном уровне 
в качестве одной из форм профилактического 
воздействия в рамках общей системы профи-
лактики правонарушений4, предполагающей 
не только обучение, но и воспитание подрас-
тающего поколения. Совершенствование ре-
социализационных мер является одной из 
важных задач, стоящих перед государством в 
рамках политики по охране правопорядка и 
обеспечения прав и свобод человека и гражда-
нина на своей территории. Решение этой зада-
чи требует согласованного взаимодействия ор-
ганов государственной власти: Правительства 
РФ, МВД РФ, ФСИН РФ, Министерства здраво-
охранения РФ, Министерства труда и социаль-
ной защиты РФ, соответствующих органов вла-
сти в субъектах Российской Федерации, а также 
участия институтов гражданского общества: 
социально ориентированных некоммерческих 
организаций, религиозных организаций и др. 
Продуктивным могло бы стать государственно-
частное партнерство в сфере создания развер-
нутой инфраструктуры для осуществления ре-
социализации лиц, не только освободившихся 
из мест лишения свободы, но и иных категорий 
лиц, обладающих высоким криминогенным 
потенциалом.

Учет многолетнего опыта западных стран 
по реализации политики ресоциализации мо-
жет внести позитивный вклад в решение задачи 
улучшения криминогенной обстановки в рос-
сийском обществе.

4 Об основах системы профилактики правона-
рушений в Российской Федерации : федер. закон от 
23 июня 2016 г. № 182-ФЗ // Собрание законодатель-
ства РФ. 2016. № 26, ч. 1. Ст. 3851.
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