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Аннотация. Продолжая изучать вопрос о личности террористов и экстремистов, 
авторы исследовали характеристики 700 лиц, осужденных за преступления терро-
ристического характера и экстремистской направленности, отбывающих наказа-
ние в пенитенциарных учреждениях всех территориальных органов Российской 
Федерации, используя показатели дополнительных шкал психодиагностической 
методики СМИЛ, анкетирование, интервью, беседы, материалы личных дел, су-
дебных решений (приговоров), дисциплинарной практики, уголовно-исполнитель-
ных и уголовно-правовых характеристик. Исследование привело к ряду выводов.
Во-первых, результаты проведенной работы позволили дать ответ по ряду гипо-
тез, рассматриваемых психологами и криминологами, касающихся личностных 
свойств террористов и экстремистов. 
Во-вторых, обобщенные характеристики лиц, осужденных за преступления тер-
рористического характера и экстремистской направленности, полученные по 
итогам использования дополнительных шкал методики СМИЛ, подтверждают и 
дополняют аналогичные результаты, полученные по основным шкалам данной 
методики. Находит подтверждение, в частности, вывод о ярко выраженном кон-
версионном типе профиля личности изучаемых лиц, проявляющемся в наличии 
ряда амбивалентных состояний и устремлений.
В-третьих, результаты определяют также и основные характеристики подструк-
туры направленности личности осужденных этой категории: аморальность в си-
стеме ценностей; следование собственным убеждениям, личностным нормам 
и принципам; наличие иммунитета против каких-либо моральных авторитетов; 
убежденность в правильности лишь своих действий, поступков и жизненного 
пути в целом; возможное проявление ненависти к людям в целом, пренебреже-
ние к общественным ценностям.
В-четвертых, данные, полученные в ходе сбора эмпирического материала, опре-
делили необходимость выделения еще одной (третьей) подкатегории осужден-
ных, совершивших смешанный экстремистско-террористический тип престу-
пления. Исходя из определения подкатегории эти осужденные в рамках одного 
уголовного дела, а соответственно, и одного судебного решения (приговора) 
совершили несколько (два и более) преступлений, являющихся как экстремист-
скими, так и террористическими. 
Обеспечение адресного подхода в коррекционной и профилактической работе 
с такой категорией осужденных, как осужденные за преступления террористи-
ческого характера и экстремистской направленности, подразумевает необходи-
мость рассмотрения характеристик каждой из подкатегорий осужденных, вхо-
дящих в эту категорию.
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Abstract. The authors continued their research of the personalities of terrorists and 
extremists and studied characteristics of 700 persons convicted for crimes of terror-
ism and extremism who served their sentences in penitentiary institutions of all terri-
torial divisions of the Russian Federation. They studied indicators of additional scales 
of MMPI test, questionnaires, interviews, materials of personal files, court decisions 
(verdicts), disciplinary practice, penitentiary and criminal law characteristics, and 
made a number of conclusions. 
First, the results allowed the authors to verify a number of hypotheses on personal 
characteristics of terrorists and extremists analyzed by psychologists and criminologists. 
Second, generalized characteristics of persons convicted for terrorism and extremism 
crimes acquired through the use of additional MMPI scales proved and supplement-
ed similar results from the basic scales of this methodology. Specifically, the authors 
found proof of a prominent conversion type of the personality profile of examined 
individuals manifested in a number of ambivalent conditions and aspirations. 
Third, the results also allowed to define key characteristics of the substructure of 
personality orientation of convicts of this category: amorality in their value system; 
following their own convictions, personal norms and principles; immunity against any 
moral authority; conviction that only their actions, deeds and life in general are the 
right ones, disregard for social values. 
Fourth, field data showed that it is necessary to single out one more (a third) sub-
category of convicts who committed combined extremism-terrorism crimes. Based 
on the definition of this subcategory, such convicts committed several (two or more) 
crimes of both extremism and terrorism nature as part of one criminal case and, cor-
respondingly, one court decision (verdict). 
A targeted approach to the correction and prevention work with this category of crim-
inals convicted for terrorism and extremism crimes makes it necessary to examine the 
characteristics of each subcategory of convicts included in this category.

Данная статья является продолжением пре-
дыдущих публикаций, посвященных выявлению 
индивидуальных особенностей лиц, отбываю-
щих наказание в виде лишения свободы за со-
вершенные преступления террористического ха-
рактера и экстремистской направленности [1–3]. 
В статье «Особенности личности осужденных за 
преступления террористического и экстремист-
ского характера», опубликованной во Всерос-
сийском криминологическом журнале в 2019  г. 
(т.  13, №  6, с.  921–931), приведены материалы 
эмпирического исследования 700 осужденных 
изучаемой категории, в процессе которого ис-
пользовалась психодиагностическая методика 
стандартизированного многофакторного иссле-
дования личности (СМИЛ) [4] — русскоязычный 
вариант Minnesota Multiphasic Personality Inven-
tory [5]. В материалах этой статьи рассматри-
вались как показатели обобщенного профиля 
основных шкал СМИЛ осужденных, совершив-
ших преступления экстремистской и террористи-
ческой направленности, так и показатели трех 
профилей отдельных подгрупп осужденных: 
осужденные за террористическую деятельность, 
осужденные за экстремистскую деятельность 
и осужденные за экстремистско-террористиче-
скую деятельность (смешанный тип).

Тем не менее рассмотрение показателей 
основных шкал СМИЛ 700 осужденных, отбы-

вающих наказание в пенитенциарных учрежде-
ниях всех субъектов Российской Федерации, — 
это лишь часть, пусть и основная, но лишь часть 
возможности изучения личности осужденных за 
преступления террористического характера и 
экстремистской направленности [3; 6]. Напом-
ним, что в методике СМИЛ помимо шкал досто-
верности и основных шкал существует большое 
количество шкал дополнительных. 

Первой из задач данной статьи является 
рассмотрение гипотез [2; 7, с.  73; 8, p.  603; 9, 
p. 495; 10, p. 8], парадигм [11, с. 53; 12] и теорий 
[13, с. 30] криминологов. Вторая задача публи-
кации предполагает получение дополнитель-
ной информации, которая определяется при 
интерпретации показателей дополнительных 
шкал СМИЛ, к примеру таких шкал, как склон-
ность к алкогольной аддикции (Al шкала «Ал-
коголизм»), эмоциональная зрелость личности 
(Ag шкала «Зрелость»), отношение к другим (Ao 
шкала «Отношение к другим») и др. 

Личность преступника, совершающего пре-
ступление, а также ее отдельные личностные 
характеристики (свойства, качества) являются 
основными вопросами, изучаемыми кримино-
логией. Криминология рассматривает личность 
как системную характеристику человека, кото-
рая взаимосвязана с правовой и социально-пси-
хологической спецификой вида совершенного 
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преступления, в данном случае преступлений 
террористического характера и экстремистской 
направленности. 

Личность преступника определяется в кри-
минологии как система принадлежащих инди-
виду социально значимых свойств (качеств), 
определяющих в совокупности со складываю-
щейся ситуацией (условиями) проявление пре-
ступного поведения [7, с. 28]. В данной ситуации 
важно определение и учет всех возможных лич-
ностных характеристик и даже таких, которые 
определяются путем интерпретации дополни-
тельных шкал стандартизированного многофак-
торного исследования личности.

Выделение преступников из общей массы 
законопослушных граждан реализуется путем 
использования юридического критерия, по-
средством выявления того, какое именно пре-
ступление совершил человек. Тем не менее 
субъективный учет лишь юридического крите-
рия не носит объективного характера. Актуаль-
ность использования социально-психологиче-
ских факторов дает возможность оценивать 
совершенное преступление как расхождение 
действий и поведения личности в целом со стан-
дартами и нормами общественного поведения. 
Только такой подход к рассмотрению личности, 
обеспечивающий комплексное использование 
как юридического критерия, так и социальных 
факторов, позволяет реализовать превентивное 
воздействие на эту личность с учетом ее выяв-
ленных типичных характеристик.

Личность преступника, как и деятельность, 
реализуемая им, проявляется во множестве 
сфер и направлений [2, с.  4–5; 14, с.  528]. Со-
ответственно, для криминологии важно как в 
прикладном, так и в исследовательском плане 
определение наиболее типичных свойств и ка-
честв личности преступников, совершающих 
преступления террористического характера и 
экстремистской направленности, в том числе 
определенных путем использования дополни-
тельных шкал СМИЛ.

Дополнительные шкалы СМИЛ разраба-
тывались различными исследователями в за-
висимости от рассматриваемых проблем с ис-
пользованием все тех же утверждений [15, 
с. 45; 16, p. 80]. Выбор актуальных для нашего 
исследования дополнительных шкал из обще-
го их количества осуществлен нами из сообра-
жений актуальности информации по каждой из 
шкал в вопросе рассматриваемых нами гипотез, 
а также значимости такой информации как до-

полнительной к уже полученной информации 
по основным шкалам СМИЛ.

Нами была определена актуальность по-
казателей следующих дополнительных шкал 
СМИЛ: Ag «Зрелость», Al «Алкоголизм», Ao «От-
ношение к другим», Cl «Студенческий староста», 
Cn «Контроль», Cp «Соперничество», De «При-
ниженность, преступность», Do «Доминиро-
вание», Dq «Совестливость, преступность», Dy 
«Зависимость», Ec «Эскапизм», Es «Сила Эго», 
Ho «Враждебность», HV «Выраженная враждеб-
ность», Hy1 «Самообладание», Ma1 «Амораль-
ность», Mf1 «Эмоциональная сензитивность», 
Mf3 «Альтруизм», Or «Оригинальность», Pa3 
«Наивность», Pd2 «Проблема авторитарности», 
Pr «Предубежденность», Pv «Фарисейство», Sm 
«Реакция соматизации», Sp «Социальное уча-
стие», St-r «Социальный статус», To «Толерант-
ность» [3, с.  143]. Показатели дополнительных 
шкал, являющихся актуальными для данного ис-
следования, представлены на рис. 1 и 2.

Использование результатов, полученных 
по дополнительным шкалам, осуществлялось 
нами с целью изучения выраженности характе-
ристик, которые мы исследовали, а также для 
дополнения, подтверждения данных, получен-
ных нами по основным шкалам профиля.

Показатель индекса Ag шкалы «Зрелость» — 
57 Т-баллов1 (см. рис.  1). Он определяет осуж-
денных за преступления террористического 
характера и экстремистской направленности 
в целом как зрелых в эмоциональном плане 
личностей. Выраженность показателя индекса 
Al шкалы «Алкоголизм»  — 56  Т-баллов  — не 
определяет наличия патологического влечения 
к алкоголю у этих осужденных [3], что также 
подтверждается невысоким показателем ин-
декса Pd основной шкалы «Импульсивность» 
(53 Т-балла).

Показатель с тенденцией к высокому зна-
чению — 59 Т-баллов индекса Ao шкалы «Отно-
шение к другим» (см. рис. 1) — выражает тен-
денцию к тому, что в актуальной ситуации точка 
зрения окружающих становится для осужден-
ных этой категории все более весомой в срав-

1 Здесь и далее в тексте статьи полученные по-
казатели методики СМИЛ имеют следующую интер-
претацию: норма — от 45 до 54 Т-баллов; показатели 
выше средних (умеренный подъем, тенденция к высо-
ким) — от 55 до 59 Т-баллов; высокие показатели — от 
60 до 69 Т-баллов (часто это ведущий пик в профиле); 
от 70  Т-баллов и выше  — показатели, определяющие 
наличие патологической симптоматики в профиле лич-
ности [4, с. 16–32].
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нении со своим мнением, что подтверждается и 
показателем основной шкалы Pf «Тревожность, 
психастения» (58 Т-баллов) [17, p. 436].

Высокие показатели индекса Cl шкалы «Сту-
денческий староста» (60  Т-баллов) и индекса 
Сn шкалы «Контроль» (59  Т-баллов) могут го-
ворить о тенденции к сверхконтролю за проис-
ходящим (см. рис. 1), о наличии невротической 
зажатости осужденных. Это свойственно лю-
дям, сдерживающим, иногда не без труда, свои 
эмоциональные проявления, считающим их из-
лишними, несвоевременными. О способности 

контролировать свои эмоции, сдерживать их, 
несмотря на обстоятельства, и не выходить из 
себя говорит и показатель индекса Hy1 шкалы 
«Самообладание» (56 Т-баллов). Такие люди 
нелегко поддаются внушению. Иногда они мо-
гут осуществлять свои действия под влиянием 
импульса, моментально реагируя на ситуацию 
и, как следствие, проявляя вспыльчивость (Pv 
«Фарисейство» (56 Т-баллов)) [18, p. 256]. 

Показатель индекса Cp шкалы «Соперниче-
ство» (59 Т-баллов) определяет эту категорию 
осужденных как лиц, склонных к лидерству и 

Ag          Al          Ao         Cl          Cn         Cp         De         Do         Dq        Dy         Ec          Es          Ho

61

60

59

58

57

56

55

54

Рис. 1. Часть 1 обобщенного профиля дополнительных шкал СМИЛ  
осужденных за преступления террористической и экстремистской направленности

Fig. 1. Part 1 of the generalized profile based on additional MMPI scales  
of criminals convicted for terrorism and extremism crimes

HV       Hy1     Ma1     Mf1     Mf3       Or       Pa3      Pd2        Pr        Pv         Sm       Sp        St-r        To         

59

58

57

56

55

54

53

52

Рис. 2. Часть 2 обобщенного профиля дополнительных шкал СМИЛ осужденных  
за преступления террористической и экстремистской направленности
Fig. 2. Part 2 of the generalized profile based on additional MMPI scales  

of criminals convicted for terrorism and extremism crimes
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к конкурентности в социальных отношениях 
(см. рис. 1). Тем не менее средние показатели 
четвертой и шестой шкал определяют умерен-
ность проявления этих сопернических характе-
ристик. В сочетании с высоким показателем ин-
декса Do шкалы «Доминирование» (59 Т-баллов) 
подразумевается наличие значительной тен-
денции к превосходству над окружающими в 
поведении, нежеланию быть подчиненным. Вы-
сокие значения Do говорят о твердости и силе 
духа. Эти люди привыкли следовать своим соб-
ственным убеждениям, личностным нормам и 
принципам. Они обладают иммунитетом про-
тив каких-либо моральных авторитетов, убеж-
дены в правильности своих действий, поступков 
и жизненного пути в целом. Необходимо учесть, 
что статистика качеств, за которые уважают в 
коллективе, у этой категории осужденных пред-
ставлена на среднем уровне (Pd2 54 Т-балла).

Немногим выше среднего показатель ин-
декса De шкалы «Приниженность, преступ-
ность»  — 56 Т-баллов (см. рис.  1), что отмеча-
ет такую особенность людей этой группы, как 
достаточно строгое воспитание в детстве со 
стороны родителей. В совокупности с высоким 
показателем индекса Dy (58 Т-баллов) можно 
заключить, что они остро воспринимают свою 
особенность (исключительность) в пенитенци-
арных условиях, при этом они решительны в 
своих действиях, поступках (высокая Es), доста-
точно хорошо сходятся с окружающими (выше 
среднего Sp), не ориентированы на строгое со-
блюдение норм морали и на принятие воспри-
нимаемого на веру (выше среднего Ma1).

Показатель выше среднего с тенденцией к 
высокому индексу Dq шкалы «Совестливость, 
преступность» — 57 Т-баллов (см. рис. 1) — не 
определяет осужденных обладателями чи-
стой совести [19, с.  29; 20, с.  54]. В совокуп-
ности со значением показателя индекса Ma1 
(57 Т-баллов) можно определить, что обследо-
ванные испытывают некоторые угрызения сове-
сти, обходясь тем не менее без самонаговоров 
(невысокий Pr — 55 Т-баллов). Значение индек-
са Ma1 шкалы «Аморальность» (57 Т-баллов 
(см. рис. 2)) в сочетании с отношением респон-
дентов к собственным поступкам и поступкам 
лиц, осужденных за аналогичные преступления, 
может также свидетельствовать о присутствии 
выраженной аморальности в системе ценностей 
этих лиц, они далеко не всегда считают целесоо-
бразным соблюдать общепринятые моральные 
нормы. Оценка выше среднего индекса Dy шка-

лы «Зависимость» — 58 Т-баллов [21, с. 45; 22, 
с.  448]  — позволяет охарактеризовать данную 
категорию осужденных как людей достаточно 
скрытных, осмотрительных, недоверчивых, фак-
тически имевших критические события в жизни. 
Они достаточно терпимы (To 57 Т-баллов), их 
характер чувствительный, нередко сентимен-
тальный и очень ранимый (Mf1 57 Т-баллов) 
(см. рис. 2). В поведенческом аспекте это прояв-
ляется в чувстве недовольства происходящим, 
ощущении одиночества и обреченности, обви-
нениями в адрес других в невнимательности и 
бездушии, уходом в себя и еще большим обра-
щением к религии. В этом проявляется способ-
ность в особенно непростых (пенитенциарных) 
условиях жить двойной жизнью  — реальной и 
религиозной (To «Толерантность» 57 Т-баллов).

Невзирая на очевидную полярность смыс-
ловых значений, показатели шкал «Эскапизм» 
(Ec 57 Т-баллов) и «Социальный статус» (St-r 
58 Т-баллов) довольно точно взаимодействуют 
(см. рис. 2). В случае с данной выборкой обсле-
дуемых наблюдается вариант соотношения, 
когда представлены высокие значения обеих 
шкал, т.е. очевидно социальное противоре-
чие — значительная необходимость в общении 
у осужденных за экстремизм и терроризм даже 
с возможным проявлением альтруизма (Mf3 56 
Т-баллов) и одновременно высокая норма оди-
ночества — необходимость одиночества.

Нужно отметить, что значение шкалы «Эска-
пизм» (Ec) выражает тенденцию к уединению, 
подозрительности, избеганию социальных кон-
тактов по факту каких-либо обид, недопонима-
ния, значимого критического инцидента в жиз-
ни человека. Все они в совокупности обусловили 
проявление опасений, ненависти к людям в 
целом, пренебрежения к общественным ценно-
стям. Напротив, значение шкалы «Социальный 
статус» (St-r) в совокупности с Sp «Социальное 
участие» (56 Т-баллов) определяет тенденцию к 
проявлению активного социального поведения, 
общительности, социальной терпимости, инте-
ресу к различным социальным вопросам и т.д.

Высокий показатель индекса Es шкалы 
«Сила Эго»  — 60 Т-баллов  — характеризует 
осужденных как людей энергичных, строгих и 
решительных, лишенных сентиментальности, 
безапелляционных в суждениях и заботящих-
ся о своем социальном статусе и несклонных к 
наивности (Pa3 — средний показатель). 

Показатель индекса Ho шкалы «Враждеб-
ность» — 57 Т-баллов (см. рис. 2) — характеризу-



527527

ISSN 2500-4255
Всероссийский криминологический журнал. 2021. Т. 15, № 5. C. 522–532

Russian Journal of Criminology, 2021, vol. 15, no. 5, pp. 522–532

ет осужденных как недоверчивых, эгоистичных, 
скрытных, подозрительных, достаточно высоко-
мерных и мстительных. Наблюдается положи-
тельная корреляция с показателями Es, Cp, Ec.

Характер при интерпретации показателя 
Or с другими шкалами, отражающими отно-
шение к нормативности поведения, чаще все-
го при использовании методики определяется 
как нормальный и неоригинальный. Исходя из 
значения индекса Or шкалы «Оригинальность» 
в 56  Т-баллов (см. рис.  2), характер изучаемых 
нами осужденных в обобщенном виде можно 
представить как необычный и оригинальный. 
Характеристики его необычности и оригинально-
сти заложены в интерпретации шкал Ao, Cp, Do, 
Dy, Es, Ec и др. Этим осужденным присущи такие 
характеристики мышления, как оригинальность, 
субъективность и отсутствие шаблонов. 

Обобщая таким образом результаты, полу-
ченные по дополнительным шкалам методики 
СМИЛ, отметим общие характеристики, свой-
ственные лицам, осужденным за преступления 
как террористического характера, так и экстре-
мистской направленности. 

Характер этих лиц в обобщенном виде 
можно представить как необычный и ориги-
нальный. Их мышлению присущи такие харак-
теристики, как оригинальность, субъективность 
и отсутствие шаблонов. Это энергичные, стро-
гие и решительные люди, лишенные сентимен-
тальности, безапелляционные в суждениях, не-
склонные к наивности и заботящиеся о своем 
социальном статусе. Они не испытывают пато-
логического влечения к алкоголю. 

По-видимому, следствием того, что лица, 
осужденные за преступления террористическо-
го характера и экстремистской направленности, 
имеют в своем анамнезе серьезные критиче-
ские события в жизни, они характеризуются в 
целом как скрытные, подозрительные, осмо-
трительные, недоверчивые, склонные к уедине-
нию и избегающие социальных контактов.

В структуре личности изучаемых лиц на-
блюдается ряд противоречий амбивалентного 
характера. Скорее всего, следствием строгого 
воспитания в детстве со стороны родителей яви-
лись свойственные этим лицам состояния сверх-
контроля за происходящим и невротической за-
жатости, но иногда под влиянием какого-либо 
импульса они проявляют вспыльчивость и раз-
дражительность. Они остро воспринимают свою 
особенность (исключительность, избранность) в 
пенитенциарных условиях, но они достаточно 

решительны в установлении социальных кон-
тактов и, как следствие, довольно хорошо схо-
дятся с окружающими. С одной стороны, эти 
лица достаточно терпимы к условиям пребыва-
ния и социальным взаимоотношениям, с дру-
гой стороны, их характер очень чувствителен, 
нередко сентиментален и очень раним. В по-
веденческом аспекте это проявляется в чувстве 
недовольства происходящим, ощущении оди-
ночества и обреченности, обвинениями в адрес 
других в невнимательности и бездушии, уходом 
в себя и еще большим обращением к религии, а 
также в том, чтобы в особенно непростых (пени-
тенциарных) условиях жить двойной жизнью —
реальной и религиозной. С другой стороны, у 
осужденных за экстремизм и терроризм наблю-
дается значительная потребность в общении, 
даже с возможным проявлением альтруизма, 
но вместе с тем и высокая норма одиночества, 
т.е. потребность в одиночестве. Наряду с про-
явлением опасений, а иногда и ненависти к лю-
дям в целом, пренебрежения к общественным 
ценностям, у этих лиц отмечаются активное со-
циальное поведение, общительность, интерес к 
различным социальным вопросам.

В своем поведении лица, осужденные за 
преступления террористического характера и 
экстремистской направленности, проявляют 
тенденцию к доминированию и превосходству 
над окружающими, нежеланию быть подчинен-
ными. Они демонстрируют окружающим твер-
дость и силу духа, по отношению к ним они мо-
гут быть высокомерны и мстительны. Эти люди 
привыкли следовать своим собственным убеж-
дениям, личностным нормам и принципам. Они 
обладают иммунитетом против каких-либо мо-
ральных авторитетов, убеждены в правильно-
сти лишь своих действий, поступков и жизнен-
ного пути в целом. 

Эти лица ничего не принимают на веру и не 
ориентированы на строгое соблюдение норм 
этики и морали. Учитывая их снисходительное 
отношение к собственным проступкам и престу-
плениям лиц, осужденных за аналогичные пре-
ступления, можно говорить о присутствии выра-
женной аморальности в системе ценностей этих 
лиц. Не являясь обладателями чистой совести, 
они все же испытывают некоторые угрызения, 
обходясь тем не менее без самонаговоров.

Обобщенные характеристики лиц, осужден-
ных за преступления террористического характе-
ра и экстремистской направленности, полученные 
по дополнительным шкалам методики СМИЛ, 
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подтверждают аналогичные результаты, полу-
ченные по основным шкалам данной методики. 
В частности, находит подтверждение вывод о на-
личии ярко выраженного конверсионного типа 
профиля личности изучаемых лиц, проявляюще-
гося в наличии ряда амбивалентных состояний и 
устремлений. Результаты, полученные по допол-
нительным шкалам СМИЛ, подтверждают также 
и основные характеристики подструктуры направ-
ленности личности осужденных этой категории: 
аморальность в системе ценностей; следование 
собственным убеждениям, личностным нормам 
и принципам; наличие иммунитета против каких-
либо моральных авторитетов; убежденность в 
правильности лишь своих действий, поступков и 
жизненного пути в целом; возможное проявле-
ние ненависти к людям в целом, пренебрежение 
к общественным ценностям. 

Как и в случае с результатами по общим шка-
лам СМИЛ, напрашивается вывод о необходимо-
сти осуществить коррекционное воздействие на 
когнитивную, поведенческую и эмоциональную 
сферы личности рассматриваемой категории 
осужденных, на направленность их личности. У 
осужденных за преступления террористического 
характера и экстремистской направленности не-
обходимо формировать чувство персональной 
и социальной ответственности. Надо формиро-
вать и развивать у них способность к адекватной 
самооценке, к построению жизненных планов, 
как среднесрочных, так и долгосрочных, к опре-
делению и использованию конструктивных ко-
пинг-стратегий по адаптации к пенитенциарным 
условиям жизнедеятельности.

Обеспечение адресного подхода в коррек-
ционной и профилактической работе с такой 
категорией осужденных, как осужденные за тер-
рористическую и экстремистскую деятельность, 
подразумевает необходимость рассмотрения 
характеристик каждой из подкатегорий осужден-
ных, входящих в эту категорию: осужденных за 
террористическую деятельность и осужденных 
за экстремистскую деятельность. Это разделение 
общей категории осужденных на подкатегории 
является скорее формальным, юридическим, 
разделяющим всю массу осужденных этой кате-
гории на подкатегории по принципу совершен-
ного ими преступления исходя из классификации 
норм Уголовного кодекса Российской Федера-
ции — экстремистского либо террористического. 

Данные, полученные в ходе сбора эмпири-
ческого материала, определили необходимость 
выделения еще одной (третьей) подкатегории 

осужденных, совершивших смешанный экс-
тремистско-террористический тип преступле-
ния. Исходя из определения подкатегории эти 
осужденные в рамках одного уголовного дела, 
а соответственно, и одного судебного решения 
(приговора) совершили несколько (два и более) 
преступлений, являющихся как экстремистски-
ми, так и террористическими. 

Итак, разделение всей выборки осужденных 
за преступления террористического характера и 
экстремистской направленности на подкатегории 
(типы) по принципу вида совершенного престу-
пления: террористы, экстремисты и совершившие 
смешанный экстремистско-террористический тип 
преступлений, — определяет при интерпретации 
основных шкал СМИЛ следующие качественные 
характеристики подкатегорий (типов).

В информационном массиве обобщенных 
результатов по дополнительным шкалам СМИЛ 
всех групп осужденных за террористическую  
и экстремистскую деятельность прежде всего 
обращает на себя внимание ряд показателей 
подкатегории экстремистов (Cn, Ec, Ho, Ma1, 
Mf1), явно выделяющих эту группу среди харак-
теристик групп террористов и осужденных за 
преступления смешанного типа.

Показатель Cn шкалы «Контроль»  — 
59 Т-баллов (рис. 3) — может говорить о тенден-
ции экстремистов к сверхконтролю за проис-
ходящим, о наличии невротической зажатости 
осужденных. Это свойственно людям, сдержи-
вающим, иногда не без труда, свои эмоцио-
нальные проявления, считающим их излишни-
ми, несвоевременными.

Сочетание показателей выше среднего шка-
лы Ec (57 Т-баллов) и шкалы St-r (58 Т-баллов) 
(см.  рис.  3) характеризует экстремистов как лю-
дей, проявляющих эскапизм (социальную отчуж-
денность). Соотношение показателей этих шкал 
раскрывает присутствие в характере экстреми-
стов социальной противоречивости: значитель-
ная мотивация к общению с окружающими и од-
новременно высокая потребность в одиночестве. 
Последнее, вероятнее всего, выступает по факту 
пережитых жизненных кризисов, разочарованно-
сти в людях, обид с их стороны и, как следствие, 
неприятия людей вплоть до ненависти к ним, не-
соблюдения общественных норм поведения.

Именно экстремисты, в соответствии с по-
казателем Ho выше среднего шкалы «Враждеб-
ность» (57 Т-баллов (см. рис. 3)), единственные 
из всех подкатегорий осужденных определяются 
как люди враждебные. Это находит проявление 
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в таких личностных чертах, как недоверчивость, 
эгоистичность, скрытность, подозрительность, 
высокомерность и мстительность.

Значение индекса Ma1 шкалы «Амораль-
ность» — 57 Т-баллов (рис. 4) — в сочетании с 
отношением экстремистов к собственным по-
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Рис. 3. Часть 1 показателей дополнительных шкал СМИЛ подгрупп лиц,  
осужденных за террористическую и экстремистскую деятельность
Fig. 3. Part 1 of the indicators of additional MMPI scales for subgroups  

of criminals convicted for terrorism and extremism crimes
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Рис. 4. Часть 2 показателей дополнительных шкал СМИЛ подгрупп лиц,  
осужденных за террористическую и экстремистскую деятельность
Fig. 4. Part 2 of the indicators of additional MMPI scales for subgroups  

of criminals convicted for terrorism and extremism crimes
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ступкам и поступкам лиц, осужденных за ана-
логичные преступления, свидетельствует о при-
сутствии выраженной аморальности в системе 
ценностей этих лиц, они далеко не всегда счита-
ют целесообразным соблюдать общепринятые 
моральные нормы.

Из всех групп осужденных только экстре-
мисты определяются как эмоционально сензи-
тивные люди (Mf1 57 Т-баллов) (см. рис. 4). Их 
характер чувствительный, нередко сентимен-
тальный и очень ранимый. Излишняя чувстви-
тельность их характера делает их тревожными, 
импульсивными, мнительными, они часто упре-
кают окружающих в невнимательности и чер-
ствости по отношении к ним.

Подкатегории дополнительных шкал тер-
рористов и смешанного типа не имеют сколько-
нибудь значимых показателей, выделяющих их 
из других подгрупп по каким-либо характери-
стикам (см. рис. 3, 4).

Резюмируя результаты нашего исследо-
вания показателей, полученных по дополни-
тельным шкалам методики СМИЛ, отметим, 
что авторским коллективом решена задача по 

рассмотрению гипотез, анализируемых крими-
нологами в отношении природы терроризма, 
личностных качеств преступников, обусловли-
вающих совершение террористических актов. 
Как и в случае с основными шкалами СМИЛ, не 
подтверждены гипотезы о том, что преоблада-
ющая часть террористов и экстремистов являют-
ся обладателями выраженных акцентуаций ха-
рактера и расстройств психического здоровья, 
а также гипотезы о том, что им свойственна го-
товность к насилию, основанная на склонности 
к агрессивности и разрушительности. Находит 
свое подтверждение гипотеза о том, что экс-
тремисты и террористы обладают такими лич-
ностными характеристиками, как постоянная 
готовность защитить свое «я», стремление са-
моутвердиться, а также безразличие к чувствам 
и желаниям других людей [23, с.  68–69; 24, 
c. 44]. Авторским коллективом решена и другая 
задача по установлению дополнительной ин-
формации по личностным характеристикам тер-
рористов и экстремистов, которая определяется 
лишь при интерпретации показателей дополни-
тельных шкал СМИЛ.
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